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METODY AKTYWIZUJACE
W WYCHOWANIU W WIERZE

Swiat poczatku XXI wieku i Trzeciego Tysiaclecia od przyjécia Chrystusa charaktery-
zuje si¢ dynamicznym procesem przemian we wszystkich sferach spotecznych. Przemiany te
nie omijajg rowniez edukacji i formacji osoby ludzkiej, a w jej ramach — nauki religii w szko-
le, katechezy przykosScielnej 1 postugi duszpasterskiej. Wspolczesna cywilizacja i kultura
$wiata ponowoczesnego, interpretowanego przez filozofie postmodernistyczna', stanowi wy-
zwanie dla Ko$ciota, ktéremu stawia szereg pytan dotyczacych przekazu wiary” i jezyka (me-
tod) owego przekazu. W tych ramach miesci si¢ rowniez pytanie o rol¢ 1 miejsce kaplana oraz
katechety w $rodowisku szkolnym 1 parafialnym (lokalnym). Wzrost wyksztalcenia spote-
czenstwa 1 tatwy dostep do wiedzy sprawiaja, ze rosng nieustannie wymagania edukacyjno-
-formacyjne: zarowno wobec uczacych sig, jak 1 nauczajacych. W recenzji ksigzki ks. prof.
Franciszka Draczkowskiego — ktory tajemnice Tréojcy Swietej postanowit przedstawié jezy-
kiem XXI wieku, to znaczy jezykiem znaku, obrazu i wyobrazenia, czyli z zastosowaniem
metod aktywizujacych, czytamy: ,,Powiedz mi, a zapomne, pokaz, a zapamigtam, pozwol
wzig¢ udzial, a zrozumiem. Przywolane w motcie przystowie chinskie trafnie oddaje ducha
komunikowania wspdtczesnosci (Swiata ponowoczesnego). Czlowiek dzisiejszy, uczestnicza-

cy w przemianach mentalnych o zasiggu cywilizacyjnym, nie tylko mysli za pomoca obrazu

' W. Cichosz, Wychowanie chrzescijariskie wobec postmodernistycznej prowokacji, Gdansk 2001.

? Problem stosowanej w tym obszarze niejednoznacznej terminologii i probe jej wyjasnienia znajdujemy w arty-
kule wybitnego znawcy problemu — ks. prof. Romana Murawskiego Wychowanie w wierze: Co to jest?. Warto
w tym miejscu zauwazy¢, ze w dokumentach Magisterium Ecclesiae i literaturze przedmiotu pojawia si¢ az
31 roznych okreslen na to samo (pozornie wydawac by si¢ mogto) zagadnienie, bez glgbszych jednak refleks;ji
i analiz: droga wiary, formacja duchowa, formacja religijna, inicjacja w zycie wiarg, komunikacja wiary, na-
uczanie religijne, nauczanie wiary, pedagogia Ewangelii, pedagogia wiary, pedagogia Boza, poglebianie wiary,
przekazanie wiary, przepowiadanie wiary, rozwijanie wiary, szkota wiary, widzenie wiary, wznoszenie umystu
do widzenia wiary, wprowadzenie w wiarg, wychowanie chrzescijanskie, wychowanie do wiary, wychowanie do
zycia w wierze, wychowanie katolickie, wychowanie religijne, wychowanie w duchu wiary, wychowanie
w $wietle wiary, wychowanie w wierze, wychowanie wiary, wzrastanie chrzes$cijanskie, wzrastanie w wierze,
wzrost wiary, zaproszenie do wiary.



1 przedstawien wizualnych, ale rowniez oczekuje niemal w kazdej dziedzinie swego zycia
uje¢ graficznych. Stad tez nowe trendy edukacyjne, zarowno w pedagogice, jak 1 w teologii,
domagaja si¢ od 0sob odpowiedzialnych za ksztalcenie i formacje, by w procesie dydaktycz-
no-wychowawczym zdecydowanie dowartosciowac 1 dostosowa¢ do wieku ucznia metody
aktywizujace. Nie dziwi zatem fakt, ze szkolnictwo poczatku XXI wieku, eksponujac metody
dynamizujace, zwraca duza uwage na korelacje miedzy stosowaniem wyzej wymienionych
metod a efektywnos$cig ksztalcenia, zwlaszcza wowczas, gdy mamy do przekazania trudny
materiat poznawczy. Rowniez ewangelizacja w czasach dzisiejszych nie moze ignorowac tego
zapotrzebowania. Takie podejscie do edukacji ma oczywiscie swoich zagorzatych zwolenni-
kow, ale i zaciektych przeciwnikow™”.

Wspomniane powyzej uwarunkowania sprawiaja, iz katechetyka i dydaktyka sg zobli-
gowane podgza¢ za wcigz rosngcymi wymogami oraz stale unowocze$nia¢ metody pracy
z dzie¢mi 1 mlodzieza, zarbwno w pracy katechetycznej, jak 1 duszpasterskiej. W refleks;ji dy-
daktycznej ostatnich czasow szczegdlne miejsce zaczeglty zajmowac tzw. metody aktywizujace
(aktywizacyjne, dynamizujace), ktorych celem jest przyblizenie oraz ulatwienie przyswajania
przez dzieci i mlodziez nauczanych tresci. Rowniez wspolczesna katechizacja poszukuje
przydatnych metod aktywizacji odbiorcéw Ewangelii 1 sposobéw czynnego wilaczenia ich
w rozwoj wlasnej wiedzy i wiary oraz formacji osoby ludzkiej (fides et ratio)*. W literaturze
przedmiotu problematyka metod aktywizujacych jest zagadnieniem nie tylko modnym, ale
1 szeroko komentowanym. W licznych opracowaniach naukowych dostepne sg wyniki badan
1 obserwacji zwigzanych z praktycznym stosowaniem tych metod. W realizacji tematu postu-
zono si¢ przede wszystkim metodg analizy zrédlowej, co pozwolito wyrdzni¢ cztery podsta-
wowe pojecia (kategorie): metody aktywizujace, nauczanie religii w szkole, katecheza przy-

kos$cielna (parafialna) oraz duszpasterstwo.

1. Potrzeba aktywizacji wiernych w pracy katechetyczno-duszpasterskiej

Pod koniec XIX wieku pojawit si¢ termin ,,aktywizm”, ktory stat si¢ popularny w I po-
fowie XX wieku do tego stopnia, iz méwi si¢ niekiedy, ze ,,stal si¢ «przewrotem kopernikan-
skim» w nauczaniu: przejsciem od skoncentrowania na nauczycielu do skoncentrowania na

uczniu, od szkoly skupionej na programie do szkoty skupionej na uczniu™. Wsréd metod na-

* W. Cichosz (rec.), Ks. Franciszek Drgczkowski, Poza Kosciolem nie ma zbawienia. Ujecie graficzne, Wydaw-
nictwo ,, Bernardinum”, Pelplin 2008, ss. 197, red. A. SwieZyr'lski, Studia Gdanskie”, 2008, nr XXIII, s. 453.

* Vademecum katechety. Metody aktywizujgce, red. Z. Barcinski, Krakoéw-Lublin 2006, s. 7.

5 J.M. Prellezo, Aktywizm, w: Stownik katechetyczny, red. J. Gevaert, K. Misiaszek, Wyd. Salezjanskie, Warsza-
wa 2007, s. 33.



uczania 1 ewangelizowania, zamiast encyklopedycznego modelu przekazywania wiedzy, za-
czgto preferowac aktywizacje ucznidw 1 ich kreatywng 1 tworcza postawe. Tradycyjne metody
nauczania opierajace si¢ na nauczycielu lub w niektérych przypadkach na pracy grupowej
(wyktad, opis, opowiadanie, prelekcja) ustepuja dzi§ miejsca nowemu modelowi, w ktorym
rola nauczyciela ma wymiar organizacyjny 1 koordynujacy prace ucznidow, mobilizujacy
uczniow do dziatan tworczych. W tej sytuacji konieczne sa nowe, sprawne metody, skutecz-
nie zachgcajace dzieci 1 mlodziez do tworczego dziatania 1 aktywnego zdobywania wiedzy,
oparte na czynnej postawie zarOwno nauczyciela, jak 1 ucznia 1 zapewniajace skuteczng ko-
munikacje pomigdzy nauczajagcym i nauczanym.

Tego typu metodami sg niewatpliwie metody aktywizujace. Ogdlnie rzecz uymujac, sg
one definiowane jako wzglednie staly, powtarzalny sposob pracy uczestnikéw zaje¢. Moga
okresla¢ jedng prosta czynno$¢ uczestnikow lub wskazywac na caly uporzadkowany szereg
takich czynnos$ci. Zawsze charakterystycznym dla tych metod jest to, iz nie s3 metodami na-
uczyciela, ale samych uczestnikow zaje¢. Centrum metody aktywizujacej jest samodzielne
1 aktywne zdobywanie wiedzy przez uczestnika zaje¢, ktory sam musi podejmowac decyzje
(np. opowiadajac si¢ za pewnym pogladem lub poszukujac odpowiedzi na pojawiajacy si¢
problem). Nauczanie z wykorzystaniem metod aktywizujacych czgsto okresla si¢ jako ,,ucze-
nie si¢ przez dos§wiadczenie”, ,,uczenie si¢ przez odkrywanie” lub ,,zywe uczenie si¢”. Doty-
czy to rowniez katechezy, zarowno szkolnej (nauczanie religii), jak 1 parafialnej (wtajemni-
czenie chrzescijanskie).

Pierwotna etymologia stowa ,.katecheza” (gr. katecheo) oznacza ,,wotanie z gory” — ex
alto (kata — z gory, echeo — brzmie¢, wypowiadac), pozniej — ,,poucza¢”®. Katecheza jest wigc
echem dialogu, jaki Bog, przez wzglad na milo$¢ do czlowieka, z nim prowadzi’. Jan Pawet I1
tak wyjasnia pojecie katechezy 1 stosowanych w niej metod przekazu Stowa Bozego: ,,0d
chwil swoich jerozolimskich narodzin w dniu Pigédziesigtnicy Koscidt trwa w nauce Aposto-
tow, a trwanie takie oznacza spotkanie w wierze tych, ktdrzy nauczaja, 1 tych, ktorzy bywaja
nauczani. To jest wlasnie katecheza, wedle greckiego stowa katecheo. (...) Pdzniejsze zna-
czenie pouczac (gdy glos nauczyciela jest §wiadomym niejako echem pytania ucznia, a od-
powiedz ucznia — echem nauczyciela). Ostatnie wyjasnienie jest wazne, gdyz wskazuje na to,
ze pouczenie, jakim jest katecheza, dokonuje si¢ nie tylko w sposob jednostronny, jako wy-

klad, ale takze w drodze rozmowy, poprzez pytania i odpowiedzi”®. Miejscem katechezy jest

8 J. Szpet, Dydaktyka katechezy, Wyd. PWT, Poznan 1999, s. 320.
7 Por. Kongregacja ds. Duchowiefistwa, Dyrektorium ogélne o katechizacji (dalej: DOK), Rzym 1997, 144.
¥ Jan Pawel 11, Wierze w Boga Stworzyciela, Citta del Vaticano, 1987, 13.



wspolnota wiary 1 jej praktyki religijne, do ktorych nalezy zwtlaszcza przygotowanie do da-
wania chrzescijanskiego swiadectwa, do sprawowania liturgii i diakonicznej postugi na rzecz
bliznich. Ks. Piotr Tomasik stwierdza, iz ,katecheza jest poglgbiong forma przepowiadania
Stowa Bozego dokonywang we wspolnocie koscielnej, majaca na celu doprowadzenie do zy-
wej wiary (przylgnigcia do Chrystusa) i realizowang jednoczes$nie przez trzy funkcje: wtajem-

niczenia, wychowania i nauczania™

. Ks. Ryszard Czekalski wskazuje ponadto na czwartg jej
funkcje — ewangelizacj¢. Autor zauwaza, 1z cho¢ trudno uzna¢ ja w $cistym sensie za funkcje
(katecheza zaktada istnienie przynajmniej zalgzka wiary), to jednak ,,biorgc pod uwage
wspblezesny kontekst religijny, nalezy uwzglednié tzw. katecheze ewangelizacyjna”'".
Zgodnie z nauczaniem Soboru Watykanskiego II, katecheza winna prowadzi¢ do oso-
bowego spotkania z Bogiem, ktory jako Ojciec objawia si¢ czlowiekowi przez Jezusa Chry-
stusa. To Jezus Chrystus powinien zatem sta¢ w centrum katechezy: ,,Jezus Chrystus z Naza-
retu, Jednorodzony Syn Ojca (...), ktory cierpial i umart za nas 1 ktory teraz, poniewaz zmar-
twychwstat, zyje z nami na zawsze” (CT, 5). Punktem wyjscia dla wspotczesnej katechezy
jest cztowiek 1 $wiat, za§ celem — spotkanie z osobowym Bogiem. Jak stwierdza ks. Czekal-
ski: ,,Komunia z Jezusem Chrystusem to jest cel najistotniejszy, fundamentalny (...), cel osta-
teczny katechezy. Wyraza si¢ on w wyznaniu wiary w jednego Boga: Ojca, Syna i Ducha
Swietego. Katecheza zatem ma swoj poczatek w wyznaniu wiary i prowadzi do wyznania

ol
wiary”

. Aktywizacja odnosi si¢ wigc do ogotu poczynan katechety 1 katechizowanych
zapewniajacych wychowankom odgrywanie czynnej roli w realizacji podjetych zadan pod-
czas procesu przekazywania wiedzy'?. Przez pojecie aktywnosci rozumiany jest pewien stan
lub zdolno$¢ cztowieka do czynnego regulowania stosunkow z otoczeniem, podejmowania
dziatafi, inicjatyw; czynne uczestnictwo'>. Aktywno$¢ odnosi si¢ do sfery biologicznej, psy-
chicznej, spotecznej, a takze religijnej 1 jako nieodlgczny i1 podstawowy element ludzkiego
dzialania, jest ukierunkowana na zaspokajanie potrzeb i realizacj¢ wyznaczonych zadan. Tak
zatem aktywno$¢ nigdy nie istnieje bez potrzeb, ktére to pobudzajg aktywnos¢. Aktywnosc
ludzka ma dwa podstawowe zrodta: pierwszy (wewnetrzny), tkwigcy w samej naturze czlo-
wieka, drugi (zewnetrzny) — w szeroko rozumianym otaczajacym $wiecie. Wewngtrzna

aktywnos$¢ jednostki obejmuje procesy psychiczne i stanowi integralny element rozwoju oso-

bowosci. Czlowiek, realizujac ja poprzez uczenie si¢ coraz to nowych form zachowania

’ P. Tomasik, Religia w dialogu z edukacjq, Wyd. Salezjanskie, Warszawa 2004, s. 23.

"9 R. Czekalski, Katecheza komunikacjq wiary, Plocki Instytut Wydawniczy, Plock 2006, s. 85.

1 Tamze, s. 63.

12 Por. A. Podbilska, Metody aktywizujgce w pracy z grupag, http://www.literka.pl/article21210.html, 17.04.2009.
13 Por. Stownik wspélczesnego jezyka polskiego, red. A. Sikorska-Michalak, A. Wojnitko, Rider’s Digest, War-
szawa 1998, s. 7.



1 postepowania, rozwija 1 ksztattuje siebie. Aktywnos¢ zewnetrzna wynika z funkcjonowania
cztowieka w $wiecie 1 odnosi si¢ do potrzeb spotecznych, rodzinnych i religijnych. Zyskuje
si¢ ja na drodze do$wiadczenia, a jej realizacja prowadzi mi¢dzy innymi do rozwoju osobo-
wego. Poniewaz aktywnos¢ jest istotnym elementem ludzkiego zycia, konieczne jest jej od-
powiednie pobudzanie i ukierunkowanie. Zabieg ten jest mozliwy woéwczas, gdy czlowieka
postrzega si¢ w sposob calosciowy, obejmujacy jego sfere emocjonalng, intelektualng, sen-
somotoryczng 1 werbalng. Stosowana w dydaktyce zasada wielostronnego 1 wieloczynno$cio-
wego aktywizowania obejmuje wszystkie wymienione sfery'*.

Impulsem aktywnosci jest system motywacyjny czlowieka, przez wielu psychologow
uwazany za podstawowy stymulator i1 bodziec kazdego ludzkiego dziatania. Motywacja we-
wngtrzna pobudza do dzialania, ma warto$¢ sama w sobie, podczas gdy zewnetrzna zacheca
do dzialania, za ktore spodziewana jest nagroda lub cheé unikniecia kary'”. Rozw6j motywa-
cji zarowno wewnetrznej, jak 1 zewnetrznej jest konieczny dla rozwoju osoby ludzkiej. Zanie-
chanie procesu aktywizowania moze spowodowac postawe biernosci wobec otoczenia, leni-
stwo, brak umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, niesamodzielno$¢, zamknigcie
sic w sobie, nieumiejetno$¢ wyrazania siebie, a nawet przekonanie o wlasnej nieudolnosci'®.
Efektem pasywnej postawy wobec zycia staje si¢ konsumpcyjne nastawienie do wszelkiego
rodzaju débr, w tym kulturalnych 1 religijnych. Sprawia to, iz czlowiek nie postrzega siebie
jako ,,istoty sobie samej zadanej 1 odpowiedzialnej za swdj wlasny rozwoj, lecz bardziej daje
wiare, ze postep dokonuje si¢ na drodze konsumowania coraz to nowych dobr, wrazen 1 prze-
zy¢”!. Stad tez, zaréwno w pracy katechetycznej, jak i duszpasterskiej istotne jest zwrocenie
szczegolnej uwagi na aktywizowanie wiernych. Aktywnos¢ wiernych stanowi wazne kryte-
rium skutecznos$ci przekazu Ewangelii. Nie dziwi zatem fakt, ze Kosciot w kwestii aktywiza-

1% wskazujac m.in. na metody aktywizuja-

cji wiernych poszukuje swoistego ,,ztotego srodka
ce, poprzez ktore katecheci 1 duszpasterze moga skuteczniej dotrze¢ z Dobrg Nowing do kaz-
dego cztowieka. Proces aktywizacji dotyczy zarowno poszczegolnych wiernych, jak 1 $rodo-

wisk, w ktorych zyja. Istotne jest wiec to, by prawdy ewangeliczne byly przekazywane

4 Por. B. Nawroczynski, Zasady nauczania, w: Tegoz, Dzieta wybrane, t. 2, Warszawa 1987, s. 117.

'S 'W. Cichosz, Miedzy nagrodq a karceniem: rola systeméw motywacyjnych w edukacji, red. E. Wojcik, ,,Gdyn-
ski Kwartalnik Oswiatowy”, 2004, nr 1, s. 64-68.

' Por. M. Dziewiecki, Psychologia porozumiewania sie, Jedno$é, Kielce 2004, s. 9.

' A. Bab, Katecheza w obliczu wyzwarn spoleczenstwa informacyjnego, ,Katecheta”, 2007, nr 6(50), s. 15. Por.
takze: W. Okon, Wprowadzenie do dydaktyki ogolnej, PWN, Warszawa 1987, s. 286.

'8 R. Chatupniak, Aktywizacja w katechezie: szansa czy zagrozenie?, Wyd. Uniwersytetu Opolskiego, Opole
2002, s. 5.



W sposOb zrozumiaty. Stad tez trzeba uwzgledni¢ uwarunkowania spotczesnego $wiata 1 jego
dynamiczny rozwoj tak w sferze nauki, jak 1 kultury.

Stowa Jezusa Idzcie wigc i nauczajcie wszystkie narody (Mt 28, 19) obliguja do nie-
ustannego podejmowania dialogu z tymi, do ktérych Kosciot kieruje swoje nauczanie. Cel ten
pozostaje wcigz aktualny 1 dla wspofczesnego Kosciola oznacza nieustanne otwieranie si¢
i wychodzenie naprzeciw ludziom, do ktérych posyta go Chrystus'’. Ewangelizacja (gr. eu-
aggelizein — glosi¢ Dobrg Nowing) polega na przepowiadaniu $wiatu Jezusa Chrystusa oraz
Jego Ewangelii tak, by dokonato sie zbawienie czlowieka®. Prawda ta przy$wieca dazeniu,
by poprzez r6zne metody tak wychowywac cztowieka, by ten samodzielnie kroczyt drogg ku
zbawieniu. Papiez Pius XI w Encyklice Divini illius magistri zauwaza: ,,Mozna wigc, bez cie-
nia watpliwosci stwierdzi¢, ze wychowanie chrzes$cijanskie nie ma rownego sobie. Dazy ono
bowiem do zespolenia duszy wychowanka z najwyzszym dobrem — Bogiem i do doprowa-
dzenia spofecznosci ludzkiej na najwyzszy mozliwie stopien dobrobytu ziemskiego. Czyni
za$ to w sposob najbardziej skuteczny, gdyz do wychowania procz sit naturalnych wprowadza
czynnik nadprzyrodzony i w ten sposob ulatwia wychowawcom skierowanie mlodziezy na
odpowiedni tor zyciowy” (DIM, Wprowadzenie), ktorym jest Chrystus. Gdy czlowiek juz
przylgnie do Pana, niemozliwe jest wypadniecie z owego ,,toru”. Mysl te potwierdzajg stowa
ze Starego Testamentu: ,,Wdrazaj chlopca w prawidia jego drogi, a nie zejdzie z niej 1 w sta-
rosci” (Prz 22, 6). Kosciot, swiadomy tej madrosci, stara si¢ formowac¢ (ewangelizowac)
cztowieka juz od najmtodszych lat.

Szczegdlnym polem dla wykorzystania metod aktywizujacych wiernych jest obszar
nowej ewangelizacji, do ktorej nawoluje Jan Pawet II w Adhortacji Christifideles laici®'.
Realizacje tego dzieta Papiez poleca zarowno duchownym, jak i osobom $wieckim, $swiado-
mie stosujac termin nowej ewangelizacji, wskazujac na jego duszpasterski charakter. Nowa
ewangelizacja w zsekularyzowanym 1 zoboj¢tnialym religijnie, ateizowanym 1 przezywaja-
cym wielowymiarowy kryzys §wiecie, stanowi szans¢ na poprawe moralnej i duchowej kon-
dycji ludzkosci. Stosowanie metod aktywizacyjnych, ktére angazuja 1 emocjonalnie aktywuja
cztowieka, moze pomoc w poszerzaniu horyzontdw i otwieraniu na Boga oraz da¢ nadzieje¢

na uporanie si¢ ze wspomnianym kryzysem i odbudowe wiezi migdzyludzkich®. Pomocne

' Por. W. Cichosz, T. Krzysztof, Kosciol na ziemi kosakowskiej, Wyd. Poligraf, TYPO 2, Warszawa 2009,
s. 11-13.

2 Por. Ewangelizacja, w: Stownik katechetyczny, dz. cyt., s. 255-259.

21 Por. Jan Pawel II, Adhortacja apostolska Christifideles laici (dalej: CHL), Rzym 1988, 34.

22 Osobng kwestia pozostaje tutaj zagadnienie skutecznoéci samej metody, skoro wiare nalezy rozpatrywaé jako
taske, dar Boga. Nalezy wigc zapytac: w jaki sposéb mozemy co$ formowaé (wiarg), co w gruncie rzeczy od nas
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w budowaniu wspomnianych wi¢zi s3 metody integracyjne, ktore stosowane sg w nowej
ewangelizacji licznych obszarow zycia spolecznego, ksztaltujac w ten sposob chrzescijanski
model wychowania. Otwarcie na Boga, odnowa wewngtrzna — mozliwa wowczas, gdy czlo-
wiek poznaje calg prawdg o sobie — s3 mozliwe wtasnie dzigki aktywizacji wiernych — ich ak-
tywnemu uczestnictwu w zyciu wspdlnoty. Aktywizacja w nowym przekazie Ewangelii
wychowuje do dojrzatej postawy chrzescijanskiej poprzez rézne doswiadczanie Boga, mozli-
we dzigki glebszemu wlaczeniu sic w zycie Kosciota, wspolnoty parafialnej i spotecznej™.
Niezwykle istotne w tym procesie jest osobiste doswiadczenie Boga 1 pozostawanie z Nim
w zazylej bliskosci, totez osobie gloszacej Stowo Boze powinno towarzyszy¢ swiadectwo zy-
cia wiarg — bardziej bycie swiadkiem, niz nauczycielem — oraz przekazywanie go jezykiem
i przy uzyciu form czytelnych i interesujacych dla katechizowanego™”.

We wspotfczesnym $swiecie tradycyjne metody gloszenia Ewangelii moga by¢ skutecz-
ne jedynie wobec ludzi na trwale zwigzanych z Kosciotem. W stosunku do tych, ktérzy znaj-
duja si¢ w luznym zwigzku z Kosciotem badz nie sg z nim zwigzani, konieczne jest stosowa-
nie nowoczesnych metod przekazu®. Wihasnie metody aktywizujace maja znaczny wplyw na
rozw0j osobowosciowy cztowieka. Dzigki aktywizacji wiernych mozliwe jest tworzenie
nowego modelu kultury, ktéra scala w sobie aspekt humanistyczny i chrzescijanski, a takze
wychowuje do poszanowania wartosci ogolnoludzkich. Metody aktywizacyjne ulatwiajg
doprowadzenie katechizowanych do $wiadomosci tozsamosci chrzescijanskiej, umiejetnosci
kochania i1 przebaczania oraz umiejetnego rozpoznawania znakoOw czasu. Stworzony na obraz
1 podobienstwo Boga czlowiek wymaga specjalnej formacji, ktéra powinna angazowacé na
wszystkich plaszczyznach wychowawczych (poznawczej, emocjonalnej, indywidualnej, spo-
lecznej, fizycznej i duchowej) zaréwno formatoréw, jak i formowanych®®. Realizacja formacji
religijnej zmierzajacej do interioryzacji (uwewngetrznienia) wartosci pltyngcych z Ewangelii
musi wigc podota¢ wyzwaniom wspotczesnego Swiata, w czym moga skutecznie pomoc me-

tody aktywizujace wiernych.

samych nie zalezy (wiara)? A jednak pozostaje mozliwo§¢ formacji wiary, czyli tworzenia specyficznych
warunkow i klimatu do jej wzrostu (wspotpraca z taskg) badz obumierania (rezygnacja z faski).

2 Por. S. Nagy, Aktualnosé, specyfika i teologiczne podstawy nowej ewangelizacji, w: Wiara umacnia sie, gdy
Jjest przekazywana. Il Krajowy Kongres Misyjny w Polsce, red. A. Kmiecik, Wyd. ,,Papieskie Dzieto Rozkrze-
wiania Wiary”, Warszawa 1992, s. 32-35.

** Por. K. Pawlina, Nowa ewangelizacja — zadanie Kosciola w Polsce, w: Méwié o Bogu wspdlczesnemu czlo-
wiekowi, red. Z.J. Kijas, Bratni Zew, Krakéw 1997, s. 170.

3 Por. Nowa ewangelizacja. Stowo rektora KUL ks. prof. Stanistawa Wielgusa na otwarcie Duszpasterskich Wy-
ktadow Akademickich KUL, ,,Przeglad Uniwersytecki”, 1992, nr 5(19), s. 3.

2% Por. W. Cichosz, Formacyjna rola szkoly katolickiej. XV-lecie ,, Gdyrnskiego Katolika”, Gdynia 2007, s. 161.



2. Skuteczno$¢ metod aktywizujacych

Wszystkie czynnosci, ktore dokonujg si¢ podczas zaje¢ z dzie¢mi 1 mlodzieza, ale
1 dorostymi, muszg mie¢ na wzgledzie indywidualng troske o czlowieka, dostrzeganie ,,jedy-
noéci”?’ kazdego z nich i prowadzi¢ do poszukiwania takich ,,narzedzi i metod, ktére pomoga
mu rozwijaé si¢ na wszystkich plaszczyznach jego osobowosci™®. Nauczyciel ,zatroskany
0 swego ucznia, bedzie szukat takich metod, ktére utatwig mu, a nie utrudnia, uczenie si¢ oraz
pobudza do refleksji nad nowa wiedza i zdobywanymi umiejetno$ciami”, a ,,by¢ nauczycie-
lem — to przede wszystkim u§wiadomi¢ sobie bogactwo ogromnego daru. Odkry¢ go w sobie
1 odpowiedzie¢ na niego swoim zyciem — to prawdziwie osobowa odpowiedzialno$¢ za siebie
i drugiego cztowicka™. Dbajacy o rozwdj swoich ucznidéw nauczyciel-katecheta powinien
dazy¢ do maksymalnego przekazania wiedzy 1 uksztattowania swoich ucznidéw zgodnie z po-
wierzong mu misja, albowiem, jak czytamy w Liscie §w. Pawla do Rzymian: ,,Wiara rodzi si¢
z tego, co si¢ styszy (fides ex auditu), tym za$, co si¢ styszy, jest stowo Chrystusa” (Rz 10,
17). Zadanie to mogg utatwia¢ metody dydaktyczne, w tym metody aktywizujace, ktorych za-
daniem jest mobilizowanie uczestnikow zaje¢ do kreatywnej, aktywnej 1 tworczej postawy.
Poprzez okre§lony sposob wspoldziatania grupy i1 osoby prowadzacej, umozliwiajag one
aktywne uczenie si¢, zarOwno poprzez dziatanie, jak i1 przezywanie. Nauczyciel prowadzacy
zajecia przy pomocy metod aktywizujacych, ,,ma zarzadza¢ samodzielng pracg uczniow — in-
dywidualng lub grupowa — a nie «przelewac» gotowa wiedz¢ w ich «puste glowy». Jego
poszukiwania metodyczne koncentruja si¢ wigc na tym, co majg robi¢ jego uczniowie, a to,
co on ma robi¢ jako nauczyciel, schodzi na drugi plan™'.

Celem metod aktywizujacych jest ,,wydobycie” posiadanej przez wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci oraz uczynienie z niej punktu wyjscia do dalszego jej zglebiania. Wiedza ta
moze pochodzi¢ z réznych zrddet (w tym innych uczniéw), a porzadkujacy 1 organizujacy ja
uczestnicy procesu uczenia si¢ (samoksztalcenia) stajg si¢ podmiotem aktywnym, poszuku;ja-
cym rozwigzania postawionego przed nimi problemu, nie bedac jedynie — jak to ma miejsce

w tradycyjnych metodach nauczania — biernym odbiorcg przekazywanych tresci. Metody ak-

W filozofii personalistycznej Jacquesa Maritaina spotykamy nie tylko rozréznienie w cztowieku jednostki
($wiat materialny) i osoby (§wiat natury duchowej), ale réwniez jednostkowosci (fr. individuation) i jedynost-
kowosci (fr. individualité). Jednostkowo$¢ bazuje na elemencie materialnym (filozoficzna kategoria indywidu-
acji) i taczy cztowieka ze §wiatem przyrody (§w. Tomasza z Akwinu materia quantitate signata — materia ilo-
sciowo okreslona), za$ jedynostkowos¢ (filozoficzna kategoria indywidualizacji) gwarantuje osobie ludzkiej je-
dynos¢ i1 niepowtarzalnos¢. Zob. W. Cichosz, Wychowanie chrzescijanskie wobec postmodernistycznej prowoka-
¢ji, dz. cyt., 119-151.
zi W. Zmudzinski, Metodologia uczenia sie, Ksiggarnia Swigtego Wojciecha, Poznan 2001, s. 5.

Tamze.
3%'W. Cichosz, Pasja etosu nauczyciela, ,,Universitas Gedanensis”, red. Z. Kropidtowski, 2001, nr 2(24), s. 49.
31 Metody aktywizujgce w katechezie, cz. 1, red. Z. Barcinski i J. Wojcik, Wyd. Klanza, Lublin 1998, s. 8.



tywizujace rozbudzajg w uczniach zainteresowanie przedmiotem, umozliwiajg zorientowanie
si¢ nauczyciela w zakresie posiadanej przez ucznidéw wiedzy, umozliwiajg uczestnikom zajeé
faczenie faktow w zwigzki przyczynowo-skutkowe, predysponuja do wyciggania logicznych
wnioskoéw, a takze rozwijaja myslenie krytyczne 1 analityczne.

Zastosowanie przez katechete wlasciwej metody nauczania sprzyja rozwigzywaniu za-
gadnien, opanowywaniu wiedzy oraz umiejetnosci poshugiwania si¢ nig w réznego typu zada-
niach. Takie dzialanie prowadzi do rozwoju zainteresowan i postaw tworczych uczniow. Pod-
stawowym kryterium wyboru okreslonej metody pracy jest zmierzanie do osiggnigcia zatozo-
nego celu — stuzby Objawieniu i nawréceniu’”. Nalezy jednoczeénie podkresli¢, iz istotna jest
rowniez osobowa relacja katechety z katechizowanymi (formatora z formowanymi). Czerpie
ona z pasji wychowawczej, rozwijanej kreatywnoscig, przystosowaniem, a takze maksymal-
nym szacunkiem dla wolno$ci osoby™>.

O wyborze metody nauczania decyduja nastepujace kryteria: cel 1 tres¢ lekcji, osobo-
wos$¢ formatora 1 baza dydaktyczna. Dobrze dobrana metoda jest gwarancjg wiernosci przeka-
zu w stosunku do przekazywanej tresci’’. Kongregacja ds. Duchowienstwa w Dyrektorium
ogolnym o katechizacji podkres$la, iz przyjecie zalozenia ,,wiernosci Bogu 1 wiernosci czlo-
wiekowi prowadzi do unikania wszelkich przeciwstawien, sztucznych podzialow czy do-
mniemanej neutralno$ci migdzy metoda a trescia, stwierdzajac ich konieczng korelacje 1 wza-
jemne oddziatywanie. Katecheta uznaje, ze metoda shuzy objawieniu i nawrdceniu, przez co
staje si¢ konieczne jej zastosowanie. Z drugiej strony katecheta wie, ze tres¢ katechezy nie
jest obojetna dla zadnej metody, ale raczej wymaga procesu przekazywania odpowiedniego
do natury oredzia, do jego zrdodet i jezyka, do konkretnych uwarunkowan wspolnoty kosciel-
nej oraz do sytuacji poszczeg6dlnych wiernych, do ktorych zwraca si¢ katecheza” (DOK, 149).

Jak juz wspomniano, wybor metody gtdéwnej powinno dyktowac konkretne podejmo-
wane zagadnienie, podmiot, uczestnik zaje¢. Rozmaito$¢ uzywanych metod jest ,,dowodem
szacunku dla adresatow. Taka réznorodno$¢ jest wymagana przez wiek 1 poziom umystowy
katechizowanych, stopien ich dojrzalosci eklezjalnej i duchowej oraz wiele innych indywidu-
alnych uwarunkowan” (DOK, 148)*°. W praktyce szkolnej zauwaza sie réznorodnoéé grup
uczniow. Powszechnie wiadomo, ze z jednym zespotem tatwiej i szybciej nawigzuje si¢ kon-

takt intelektualny 1 emocjonalny, z innym trudniej. Gdy w jednej klasie dana metoda jest sku-

*2 Por. DOK, nr 144.

3 Por. Tamze, nr 156.
3* Por. Tamze, nr 149.
33 Por. Tamze, nr 148.



teczna, w innej — staje sie nieproduktywna’®. Ponadto na efektywno$é pracy uczniow (ale
1 nauczycieli) wywiera wplyw samopoczucie, pora dnia 1 miejsce, ktore stanowig wyzwanie
do poszukiwania skutecznej — w danej chwili — metody®’, a zatem dobry katecheta powinien
umiejetnie postugiwac si¢ réznorodnymi metodami aktywizujgcymi.

Aby osiagna¢ cele stawiane przed nauka religii 1 katechezg, katecheta powinien posia-
da¢ doskonate przygotowanie teoretyczne i praktyczne. Jak podkresla Kongregacja ds. Du-
chowiefistwa, charyzmat dany katechecie ,,przez Ducha Swictego, poglebiona duchowosé,
przejrzyste $wiadectwo zycia stanowia dusze kazdej metody i tylko wiasne jakosci ludzkie
1 chrzescijanskie gwarantujg dobre wykorzystanie tekstow 1 innych pomocy. Katecheta jest
bezposrednim przedstawicielem, ktory utatwia komunikacje miedzy osobami 1 misterium Bo-
ga oraz migdzy osobami we wspdlnocie” (DOK, 156). Konieczne jest zatem glgbokie osobiste
zaangazowanie nauczyciela-katechety w wykonywane dzieto, tak, by ,,jego wizja kulturowa,
pozycja spofeczna 1 styl zycia nie stanowily przeszkod na drodze wiary, tworzac raczej wa-
runki bardziej sprzyjajace temu, by oredzie chrzescijanskie byto szukane, przyjmowane 1 po-
glebione™®. Jasne okreslenie celu i tresci lekcji oraz kreatywno$é nauczyciela religii musi
uzupetnia¢ stosowna baza dydaktyczna (pomoce dydaktyczne), ktorej umiejetnos$¢ przygoto-
wywania przyszly katecheta powinien posigs$¢ juz podczas studidw, jeszcze przed podjeciem
misji katechetycznej w szkole i parafii*’.

Zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod aktywizujacych sktadajg si¢ trzech eta-
poOw pracy, ktore tworzg: 1) organizacja pracy przez prowadzacego, ktora obejmuje podziat
uczestnikOw zaje¢ na mate grupy, postawienie zadan poszczegdlnym zespotom, podanie in-
strukcji odnosnie sposobu pracy, okreslenie czasu przeznaczonego na wykonanie zadania oraz
dostarczenie poszczegdIlnym grupom materialdow pomocniczych; 2) praca w matych grupach,
polegajaca na wypowiedziach stownych, pisemnych, malarskich, przedstawieniach dramo-
wych 1 in., ktore zmierzajg do przygotowania wystgpienia na forum ogdlnym; 3) praca na fo-
rum ogdlnym jest koncowym etapem zaje¢ z zastosowaniem metod aktywizujacych. Uczest-
nicy na tym etapie prezentuja efekty pracy grup, ktore prowadzacy podsumowuje. Koncowa
puenta zamyka ,,pewien etap pracy — jednoczeénie otwierajac inny”*, stanowiacy impuls do
dalszych indywidualnych rozmys$lan nad podjetym tematem. Stosujac metody aktywizacyjne,

prowadzacy dazy do zrealizowania trzech zasadniczych celow: 1) zrozumienia przez uczniow

3% Por. W. Okon, Wprowadzenie do dydaktyki ogdlnej, dz. cyt., s. 243-247.

37 Por. E. Fleming, Unowoczesnienie systemu dydaktycznego, WSiP, Warszawa 1974, s. 177.
¥ Tamze.

39 Por. J. Szpet, Dydaktyka katechezy, dz. cyt., s. 171.

40 por. Tamze, s. 8.
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tekstow (wniknigecia w temat) — proces ten ma miejsce podczas rozwigzywania problemu, po-
szukiwania odpowiedzi na postawione pytanie. Aktywna praca z tekstem prowadzi do jego
lepszego zrozumienia przez uczniow, pomaga dostrzec rzeczywistos¢, na jaka wskazuje tekst
oraz lepiej go zapamigtac; 2) rozwoju indywidualnego ucznidow — aktywnos¢ uczestnikow za-
je¢ prowokuje ich do samodzielnego myslenia, zaangazowania emocjonalnego i podejmowa-
nia decyzji; 3) rozwoju wigzi w grupie — wspolne rozwigzywanie problemoéw prowokuje do
wspOlpracy, rozmow, wymiany pogladéw, planowania wspolnego dzialania, co sprzyja na-
wiazywaniu i rozwijaniu wiezi, czyli budowaniu wspolnoty*'.

Prowadzenie zaje¢ przy pomocy metod aktywizujacych jest mozliwe wowczas, gdy
zostang stworzone wlasciwe warunki. Realizacji takich zaje¢ sprzyja wilasciwa organizacja
przestrzeni, przygotowanie niezbednych materialtdw pomocniczych (takich jak papier, flama-
stry, kopie tekstow itp.), zarezerwowanie odpowiedniej ilosci czasu na przeprowadzenie zajec
z zastosowaniem danej metody i dokonanie podsumowania, a takze rezygnacja ze stawiania
ocen biezacych, bowiem celem nie jest ocena pracy uczniow, ale przede wszystkim zaprosze-
nie do rozmowy*. Nauczyciel prowadzac zajecia z zastosowaniem metod aktywizujacych nie
tylko przekazuje uczestnikom konkretne tresci, ale stawia tez wymagania. Taki zabieg akty-
wizuje uczniéw i ulatwia zrozumienie materiatu®’ oraz wspomaga wyrazne absorbowanie rze-
czywistosci, a tym samym skuteczne zapamigtanie biblijnego przekazu. Zajecia takie inicjuja
rozwo0j calego czlowieka jako osoby, bowiem uczestnicy sg zmuszeni do wykorzystywania
1 przeksztatcania posiadanej juz wiedzy, wykorzystywania wlasnych umiejetnosci, doswiad-
czen 1 konfrontowania ich z proponowanymi podczas spotkania tekstami. Ponadto, propono-
wane przez katechetg (duszpasterza) sytuacje modelowe wspomagaja doskonalenie umiejet-

nosci podejmowania trafnych decyzji. Zaleta tego rodzaju metod jest zaangazowanie wszyst-

4 Por. Tamze, s. 9.

2 prowadzenie zaje¢ przy zastosowaniu réznorodnych metod i technik aktywizacyjnych zostalo szczegdlowo
opisane w literaturze zajmujacej si¢ tym problemem, np.: Z. Barcinski, Konstruowanie scenariuszy katechetycz-
nych z wykorzystaniem metod aktywizujgcych, Ksiggarnia Swigtego Wojciecha, Poznan 2004; E. Brudnik, Ja
i moj uczen pracujemy aktywnie. Przewodnik po metodach aktywizujgcych, Oficyna Wydawnicza Nauczycieli,
Kielce 2003; J. Gierula, Metody aktywizujgce w katechezie. Wybrane zagadnienia, Instytut Teologiczny Ksigzy
Misjonarzy, Krakow 2001; K. Mastyk, Odkrywaé prawde. Konspekty dla prowadzqcych zbiorki ministranckie
i inne spotkania z miodziezq, Wyd. eSPe, Krakow 2008; Metody aktywizujgce w katechezie, cz. 1, dz. cyt.;
Metody aktywizujgce w katechezie, cz. 2, red. Z. Barcinski i in., Klanza, Lublin 2001; H.J. Press, Przez zabawg
do nauki. Obserwacje i doswiadczenia, Marba Crown, Warszawa 1997; A. Sajdak, Edukacja kreatywna, Wyd.
WAM, Krakow 2008; M. Sniezynski, Nauczanie aktywizujgce, Wyd. Naukowe PWN, Krakow 1984; E. Wojcik,
Metody aktywizujgce stosowane w pracy grupowej w duszpasterstwie. Skrypt przeznaczony dla animatorow
grup, DKRS, L6dz 1987; Taze, Metody aktywizujgce stosowane w spotkaniach grupowych, MAKOIlab, £6dz
1994; Taze, Metody aktywizujgce w pedagogice grup, Rubikon, Krakow 2000; Vademecum katechety, dz. cyt.
i inne.

* Potwierdza to piramida Dale’a, ukazujaca procentowy udzial zapamictywania materialu w stosunku do formy
przekazu.
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kich uczestnikow w przebieg katechezy, bowiem kazdy z nich chce wzia¢ udziat w grze czy
zabawie (rozumianej tutaj jako metoda gier dydaktycznych, a nie jako zabawa w potocznym
znaczeniu tego stowa!), czu¢ si¢ waznym 1 potrzebnym. Zadaniem tego typu zabiegdw, dzigki
mozliwosci wypowiedzenia si¢ bez wzgledu na jego cechy osobowosciowe, jest dowarto-
Sciowanie kazdego uczestnika®. Podczas zaje¢ z zastosowaniem metod aktywizujacych nie-
$miali nabierajg odwagi 1 $miato daja §wiadectwo swoich przekonan religijnych.

Zajecia prowadzone przy pomocy metod aktywizujacych poglebiajg umiejetnos¢ pracy
w zespole 1 uczg wspdidziatania dla wspolnego dobra, a wyrazone sady i opinie nie budza
lekcewazenia badz odrzucenia przez grupe. Ponadto, zadania stawiane matym grupom sprzy-
jaja wspolpracy, rozmowie, wymianie pogladow, poszukiwaniu wspolnych rozwigzan, pro-
wokuja do otwarcia si¢ na drugiego czlowieka. Zajecia te pomagaja rowniez w budowaniu
wiezi pomiedzy katechizujgcym 1 katechizowanym. Istotnym efektem prowadzonych zajec¢
jest ksztattowanie niezwykle pozadanej we wspolczesnych czasach umiejetnosci sensownego
argumentowania 1 komunikowania sie.

Wada metod aktywizacyjnych jest ich nadmierna czasochtonnos$¢ i ogromny naktad
pracy wiazacy si¢ z przygotowaniem zaje¢ (np. inscenizacja wymaga zaprojektowania ko-
stiumdw, napisania rol, przygotowanie scenografii itp.). Przeciwko ich stosowaniu przemawia
takze fakt, ze istnieje ryzyko zapomnienia o celu, do ktorego si¢ zmierza®. Najwazniejszy cel,
zblizenie katechizowanych do Boga, moze sta¢ si¢ tlem, zamiast istotg katechizacji, a do reli-
gijnego przekazu moze wkras¢ si¢ powierzchownos¢. Ponadto, pracujacy w grupach uczestni-
cy zaje¢, w wyniku zmiany postawy z pasywnej na aktywng (rozmowy i emocjonalne zaanga-
zowanie w tok lekcji) sprawiaja, ze podczas zaje¢ uwidaczniajg si¢ pozory chaosu. Taki prze-
bieg zaje¢ moze u postronnego obserwatora rodzi¢ posadzenie prowadzacego o nieumiejet-
nos¢ zapanowania nad uczniami, a co za tym idzie — o niewystarczajace umiejetnosci dydak-
tyczne. Same metody nie sg tez w stanie zapobiec przetamaniu bariery biernosci uczestnikow
zaje¢, jesli zabraknie odpowiedniego zaangazowania 1 profesjonalizmu ze strony katechety
lub duszpasterza. W takiej sytuacji zamiast rozbudzenia oczekiwanych postaw, zajecia stang
si¢ jedynie straconym czasem.

Na podstawie powyzszych rozwazan mozna powiedzie¢, ze aktywizacja z cata pewno-
$cig jest ogromng szansg dla nowego przekazu Ewangelii. Aby jednak okazala si¢ skuteczna

konieczny jest §cisle przemyslany sposob dziatania, okreslona metoda, jasno zdefiniowany

* Por. E. Wojcik, Metody aktywizujgce w pedagogice grup, dz. cyt., s. 5.
*> Por. W. Cichosz, E. Pankowska-Siedlik, Zagrozenia aktywizmem dydaktyczno-formacyjnym w postudze ka-
plana, red. A. Romejko, ,,Studia Gdanskie”, 2010, nr XXVI.
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cel, do ktorego si¢ zmierza. Adhortacja apostolska Catechesi tradendae jasno precyzuje po-
trzebg postugiwania si¢ w katechizacji r6znorodnymi, dostgpnymi metodami. W dokumencie
tym czytamy: ,,Azeby katecheza osiggneta swoj wiasciwy cel, to jest wychowanie w wierze,
niezbedne jest wprowadzenie r6znych metod (...), réznorodnosci tej domaga si¢ wszystko,
co ma zwigzek ze srodowiskiem spoteczno-kulturalnym, w ktorym Kosciodt katechizuje” (CT,
51). Pluralizm metod aktywizacyjnych swiadczy o zywotnosci i pomystowosci katechizuja-
cych, ich aktywnym uczestnictwie w wykonywaniu swego postannictwa®, jednak musi opie-
rac si¢ ,,na prawie wiernosci dochowanej Bogu i wiernosci okazanej cztowiekowi w tym sa-
mym duchu mitosci” (CT 51).

Gwarancjg skutecznej katechizacji jest umiejetne zakorzenienie jej w swiecie wspol-
czesnym, jego uwarunkowaniach 1 odnalezienie wspdlnej plaszczyzny porozumienia z kate-
chizowang grupa osob. W przekazie Prawd Objawionych stowo petni niezwykle wazng role
1 cho¢ wspotczesnie jego rola ulegla znacznej degradacji na rzecz obrazu, to jego sita przeko-
nywania ro$nie wraz z poparciem czynem, doswiadczeniem zyciowym i religijnym, swiadec-
twem zycia wiarg. Wynika stad potrzeba Scistej] wigzi osoby gloszacej Stowo z jego postawg
w zyciu codziennym, co jest jednym z warunkow skutecznosci katechez, kazan i homilii, glo-
szonych jezykiem zrozumiatym dla wigkszosci katechizowanych®’.

Podsumowujac poczynione rozwazania nasuwa si¢ wniosek, 1z stosowanie metod ak-
tywizujacych staje si¢ skuteczne wowczas, gdy jasno zostanie okreslony cel zaje¢ przygoto-
wanych z niezwyklg starannos$cig i1 przewidzeniem ewentualnych trudnos$ci, dostosowaniem
do wieku i poziomu katechizowanych osob. Sw. Pawel napominat: ,,Jakze wiec mieli wzywaé
Tego, w ktorego nie uwierzyli? Jakze mieli uwierzy¢ w Tego, ktorego nie styszeli? Jakze mie-
11 ustysze¢, gdy im nikt nie glosit?” (Rz 10,14). Fides ex auditu — wiara z cala pewnoscig ro-
dzi sie ze stuchania, ale musi takze zosta¢ zdynamizowana, w czym mogg pomodc réznorodne
metody aktywizujace. Mozna w tym miejscu przywotac¢ ze wstgpu pracy stowa Konfucjusza:
,2Powiedz mi, a zapomng, pokaz mi, a zapamigtam, pozwdl mi zrobi¢, a zrozumiem”, jednak
najistotniejsze jest to, by wybrana metoda katechizacji opierata si¢ na podstawowym prawie
obowigzujacym w zyciu Kosciota — na prawie wiernosci dochowanej Bogu 1 wiernosci oka-

zanej czlowiekowi.

% Catechesi tradendae stwierdza wrecz, ze jest ,,0znaka zycia i pewnym bogactwem” (Jan Pawet II, Adhortacja
apostolska Catechesi tradendae (dalej: CT), Rzym 1979, 51).
4" Por. Méwié o Bogu wspélczesnemu czlowiekowi, dz. cyt., s. 178.
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3. Wybrane plaszczyzny stosowania metod aktywizujacych

Tym, co nadaje nauczaniu religii w szkole szczegdlny wymiar jest fakt, ze przenika
ono na obszar kultury i wehodzi w relacje z innymi dziedzinami wiedzy™®. Jako szczegdlna
forma postugi stowa, nauczanie religii w szkole uobecnia Ewangeli¢ w osobistym systema-
tycznym 1 krytycznym procesie przyswajania kultury ludzkosci. Nauczanie religii w szkole
akcentuje element poznawczy — wymiar katechetyczny posiada o tyle, o ile nauczyciel-
-katecheta 1 uczniowie sa autentycznie zainteresowani sprawami wiary. Jesli bowiem klasa
uczestniczaca w lekceji religii jest jedynie wspolnota nauczania-uczenia si¢ a nie wspdlnotg
wiary, to trudno mowi¢ o wymiarze katechetycznym tego spotkania, a jeszcze trudniej utoz-
samia¢ nauke religii z katecheza®’. Katecheza bowiem z zalozenia ma miejsce we wspolnocie
wiary 1 prowadzi do jej praktykowania. Dyrektorium ogolne o katechizacji ogloszone przez
Kongregacje do Spraw Duchowienstwa w 1997 roku stwierdza, iz ,.katecheza stanowi pod-
stawowe centrum wzrostu katolickos$ci 1 jest zaczynem odnowy kos$cielnej” (DOK, 78). Rela-
cj¢ migdzy nauka religii 1 katecheza Dyrektorium okresla jako relacje komplementarnosci
1 zr6znicowania, bowiem mi¢dzy nauczaniem religii 1 katechezg istnieje nierozdzielny zwia-
zek, ale 1 jasna roznica. Z kolei Konferencja Episkopatu Polski uczula, by podejmujac rozne
dziatania katechetyczne pamietac, ze ,,migdzy katechezg dzieci 1 mtodziezy a katecheza doro-
stych powinna istnie¢ cigglos¢, tak mocno podkreslana przez Jana Pawta II: Chodzi takze o to,
by katecheza dzieci, mlodziezy, dorostych, katecheza ciggta, nie byly jak gdyby terenami od-
dzielonymi od siebie czy pozbawionymi wzajemnej {gcznosci. Jeszcze wazniejsze jest, by nie
doszto miedzy nimi do catkowitego roztamu, lecz wrecz przeciwnie, trzeba aby si¢ one migdzy
sobq uzupetniaty. Pilng wigc potrzebg jest poszukiwanie takich form i metod katechezy doro-

stych, aby zostaly wypehione wszystkie jej zatozenia, cele i zadania” (DKP, 12)°.

3.1. Nauka religii w szkole

Szkota, oprocz rodziny i parafii jest jednym z najwazniejszych obszaréw dziatalnosci
Kosciota w kwestii katechizowania (formacji) dzieci 1 mlodziezy. Historyczne uwarunkowa-
nia i tradycja katechetyczna w Polsce sprawiaja, iz nauczanie religii w szkole nalezy ,,trakto-
wac jako czes$¢ katechezy, tj. jako specyficzng forme katechezy” (DKP, 82), bedacej od naj-

dawniejszych lat ogromnym walorem polskiej szkoty. Katechizacja szkolna petni funkcje stu-

*8 p. Tomasik, Religia w dialogu z edukacjqg, dz. cyt.
* Por. W. Kubik, Zarys dydaktyki katechetycznej, WAM, Krakéw 1990, s. 76.
3% Por. takze: P. Tomasik, Religia w dialogu z edukacjq, dz. cyt., s. 24-43.
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zebna wobec 0s6b, do ktorych jest skierowana®. W soborowej Deklaracji o wychowaniu
chrzescijanskim Gravissimum educationis szkota, ktora ,,moca swego postannictwa ksztattuje
z wytrwalg troskliwos$cig wtadze umystowe, rozwija zdolno§¢ wydawania prawidtowych sa-
doéw, wprowadza w dziedzictwo kultury wytworzonej przez przeszle pokolenia, ksztalci
zmyst warto$ci, przygotowuje do zycia zawodowego, sprzyja dyspozycjom do wzajemnego
zrozumienia si¢, stwarzajac przyjazne wspolzycie wsréd wychowankow roznigcych si¢ cha-
rakterem 1 pochodzeniem” (DWCH, 5) stawiana jest szczegdlnie wysoko w hierarchii odpo-
wiedzialno$ci za wychowanie mlodego pokolenia.

Wyktadnig norm okreslajacych cele 1 zadania stawiane przed nauczaniem religii
w szkole jest w naszym kraju Dyrektorium Katechetyczne Kosciota katolickiego w Polsce
oraz Podstawa programowa katechezy Kosciota katolickiego w Polsce. Istota tych dokumen-
tow jest ,,poszukiwanie takich form postugi duszpastersko-katechetycznej, ktore beda
uwzglednialy nowg sytuacje katechetyczng i zostang do niej dostosowane po to, aby poprzez
przekaz tresci religijnych wspiera¢ procesy dojrzewania dzieci 1 mlodziezy do pelnego czlo-

32 Nauka religii jest postrzegana jako przedmiot szkolny i podlega ocenie oraz

wieczenstwa
klasyfikacji srodrocznej 1 rocznej. Podmiotem dziatajacym w szkolnym nauczaniu religii (mi-
sja kanoniczna udzielana nauczycielom) i w katechezie (parafia) jest Kosciot, jednakze szkol-
ne nauczanie religii musi wypehlnia¢ zadania postawione przez oba podmioty nauczajace
— Kosci6t 1 szkole (panstwo). Zadaniem religii, jako przedmiotu szkolnego, jest dostarczenie
podstawowych wiadomosci z zakresu nauki o wierze 1 nie musi (z zatozenia) wptywac na po-
glebianie formacji duchowej wychowanka®, co z kolei powinna wypehia¢ szkolna kateche-
za. Jej zadaniem jest poglebianie 1 wskazywanie przyktadu postepowania wedtug nauki Ko-
Sciofa, ciggle odwotywanie do liturgii, sakramentow 1 zycia Kosciota — nie jest zatem jedynie
nabywaniem szczeg6lnego rodzaju wiedzy, ale ksztaltowaniem postawy wiary. Nalezy pamig-
ta¢, ze ,,katecheza jest dziataniem koscielnym, a jej przedmiotem jest zardwno cata wspolnota

9555

34 jednak ,,podmiotami lekeji religii jest (...) i Kosciot, i szkota™™.

Kosciota, jak i parafia
Tak zwana katecheza szkolna, odpowiadajac na wyzwania wspoiczesnego $wiata, mu-
si sprosta¢ wielorakim wymaganiom (zdobycie wiedzy religijnej), jednak jej celem nadrzed-

nym jest doprowadzenie katechizowanych do komunii (zjednoczenia, wspdlnoty) z Chrystu-

31 Por. J. Kasztelan, ABC katechety w szkole, Wyd. Instytutu Teologicznego CM, Krakéw 1994, s. 5.

52 7. Marek, Zalozenia programowe nauczania religii w szkole, w: Jezyk katechezy, red. R. Przybylska, W. Przy-
czyna, Biblos, Tarnéw 2008, s. 10.

33 Por. W. Kubik, Zarys dydaktyki katechetycznej, dz. cyt., s. 76-77.

% P. Tomasik, Religia w dialogu z edukacjq, dz. cyt., s. 39.

> Tamze.
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sem’® i przygotowanie do apostolskiej stuzby w rozszerzaniu Krolestwa Bozego. Jezeli jednak
nauka religii w szkole traktowana jest wylacznie jako przedmiot szkolny, to niejednokrotnie
kwesti¢ religijnego zaangazowania si¢ uczniOw pozostawia jako rzecz otwarta, dowolna.
Chociaz dostarcza woéwczas podstawowych informacji o wierze, to nie prowadzi do coraz
pehiejszego zycia wedtug jej wskazan. Na szczescie, w Polsce taka forma realizacji lekcji re-
ligii w szkole nie jest powszechna®’. Jan Pawet Il w Evangelii nuntiandi podkresla, iz ,cale
dzieto ewangelizacji bardzo (...) zyskuje, jesli katecheci mogg korzysta¢ z odpowiednich
podrecznikdw, madrze 1 umiejetnie napisanych 1 zatwierdzonych powaga biskupow — w obre-
bie nauczania katechetycznego, o jakie stara si¢ Kosciot, w szkotach, tam gdzie to jest mozli-
we, zaleznie od warunkow, w domach chrzescijanskich” (EN, 44). Wskazane powyzej ele-
menty stanowig podstawowe przestanki do opracowywania podrgcznikow, konstruowania
programéw nauczania®® i samego przeprowadzania lekcji religii, totez chcac stosowaé w prak-
tyce lekcyjno-katechetycznej metody aktywizujace, katecheta powinien starac si¢ dobierac te,
ktore umozliwig mu realizacj¢ zasadniczych zadan katechezy szkolnej, ktorymi sg: rozwijanie
poznawania wiary, wychowanie liturgiczne, formacja moralna i wychowanie do modlitwy™”.
Rozwijanie poznawania wiary, zglebianie jej tajnikow 1 coraz glebsze wnikanie w nia,
jest mozliwe po uprzednim poznaniu wiary 1 siegnigciu do jej zrodet zawartych w Objawieniu
Bozym, ktére znajduja swoje odzwierciedlenie na kartach Pisma Swietego. Realizacje tego
procesu ulatwiajg metody biblijne, wsrod ktérych znajdujg si¢ metody dramatyzacyjne (dra-
mowe), egzegetyczne (interpretacyjne) i egzystencjalne®. Najciekawsze sposréd nich wydaja
si¢ metody dramowe (techniki teatralne wykorzystywane w edukacji), ktoérych celem jest zro-
zumienie motywow, jakimi ludzie kierujg si¢ w swoim postepowaniu. Jak zauwaza bp Antoni
Dhugosz, metody te ,,przez utozsamianie si¢ z postaciami biblijnymi dajag mozliwos$¢ osobiste-
go spotkania si¢ ze stowem Bozym. Dzieki temu pozwalaja w nowy sposob odkrywaé wyda-

»61 1 tak, czytanie Pisma Swietego

rzenia biblijne 1 nadaja im nowy aspekt egzystencjalny
z podziatem na role wymusza zaangazowanie w prace zespotu i czynne uczestnictwo w lekcji,
umozliwia wczucie si¢ w role granych bohateréw, utozsamianie si¢ z nimi, a co za tym idzie

— oceng ich postaw. Z kolei, w pracy z tekstem przypowiesci sprawdza si¢ pantomima, ktorej

> Por. DOK, 80.

" Por. W. Kubik, Zarys dydaktyki katechetycznej, dz. cyt., s. 76.

3% Zob. takze: P. Tomasik, Religia w dialogu z edukacjg, dz. cyt., s. 232-260. Por. takze: R. Czekalski, Katecheza
komunikacjg wiary, dz. cyt., s. 267-274.

%% Por. R. Murawski, Duszpasterstwo katechetyczne przygotowujgce do sakramentéw bierzmowania i malzen-
stwa, ,,Katecheta”, 2005, nr 9(49), s. 13.

5 Por. A. Dlugosz, Jak przygotowacé i oceniaé katecheze, Czestochowa 1997, s. 85-86.

61 Tamze, s. 91.
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istotg jest rozgrywanie akcji na podstawie przeczytanego tekstu. Samo przygotowanie si¢
1 charakteryzacja oraz wyrazenie jedynie przy pomocy gestow 1 mimiki tresci przeczytanego
tekstu, wywoluja sporg dawke emocji 1 daja nadziej¢ na tatwiejsze zapamigtanie istoty anali-
zowanego zagadnienia®. Celem scenck dramowych® jest prowokowanie do dyskusji umoz-
liwiajacej wypowiedzenie si¢ uczestnikOw zaje¢ 1 obrona osobistych przekonan, a takze lep-
sze zrozumienie motywow postepowania odgrywanych postaci. Metoda ta ¢wiczy wyobrazni¢
1 empati¢. Glgbszemu zrozumieniu i zapamigtaniu fragmentow dziejéw biblijnych sprzyja
metoda pisania listu. Polega ona na utozsamieniu si¢ ucznia z konkretng postacig biblijng
i napisaniu z tej pozycji listu na okreslony temat®*.

Mowigc o stosowaniu metod aktywizacyjnych w wychowaniu liturgicznym na lek-
cjach religii, chodzi glownie o przyblizenie, ewentualnie pokazanie 1 wyjasnienie znakow
1 symboli. Dziatanie to jest swoistym katalizatorem pobudzajacym aktywno$¢ wychowankow.
Te sytuacje katecheci powinni umie¢ wykorzysta¢ przy realizacji r6znych wymiarow katechi-
zacji, tak, by przyblizy¢ 1 poglebi¢ znaczenie symboli, co z kolei moze sprzyja¢ glebszemu
przezywaniu liturgii®. Realizacja tego zadania ma miejsce rowniez w procesie przygotowy-
wania dzieci do sakramentu Komunii §wigtej (spotkania w kos$ciele), mlodziezy do sakramen-
tu bierzmowania (np. napisanie listu do biskupa z prosba o udzielenie sakramentu), uczestnic-
twie w roznego rodzaju nabozefnstwach, zwiedzaniu koscioldow 1 innych miejsc kultu religij-
nego. Najnowszy polski dokument katechetyczny — Dyrektorium katechetyczne Kosciota
katolickiego w Polsce — podkresla, iz pielgrzymki, w tym na Jasng Gor¢ i do innych miejsc
kultu religijnego, sprzyjaja rozbudzaniu uczué religijnych dzieci i mtodziezy®, a takze uwraz-
liwiaja na pickno architektury, malarstwa, rzezby i muzyki sakralnej®’. W wigkszosci placo-
wek oswiatowych wyjazdy pielgrzymkowe s3 uwzgledniane w rocznym planie pracy szkoty
dla dzieci komunijnych, po przyjeciu sakramentu bierzmowania, ucznidéw klas maturalnych.
W pielgrzymkach tych biorg udziat réwniez wychowawcy klas, nauczyciele, niekiedy inni
pracownicy szkoty lub rodzice. Realizacji tego rodzaju celow sprzyjaja aktywizujace metody
praktyczno-eksponujace. Skoro obraz ma dla przekazu informacji szczegdlne znaczenie, to

film i przezrocza odgrywaja znaczaca role w przekazie katechetycznym®. Uczniowie wpro-

82 Por. Vademecum katechety, dz. cyt., s. 9.

6 Scenka dramowa polega na odgrywaniu rél bohateréw biblijnych w specjalnie zaaranzowanych sytuacjach
— np. niezawarta w Biblii scena spotkania Pilata z Zong p6t roku po Zmartwychwstaniu Chrystusa.
 Vademecum katechety, dz. cyt., s. 9.

5 Por. A. Dlugosz, Jak przygotowac i oceniaé katecheze, dz. cyt., s. 59.

% Ppor. Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium Katechetyczne Kosciola Katolickiego w Polsce (dalej:
DKP), Krakéw 2001, 113.

87'J. Szpet, Dydaktyka katechezy, dz. cyt., s. 216.

% Por. F. Draczkowski, Poza Kosciolem nie ma zbawienia, Bernardinum, Pelplin 2008, s. 8.
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wadzeni za ich posrednictwem w dzieje biblijne, moga identyfikowac si¢ z postaciami biblij-
nymi. Z kolei quizy i rebusy umozliwiaja wypowiedzi ucznidow na temat wydarzen z historii
Kosciota, literatury religijnej, etyki, wykazanie si¢ znajomos$cig modlitw, cytatow z Biblii itp.

Warto w tym miejscu wspomnie¢ rowniez o innej formie oddziatywania duszpaster-
skiego 1 aktywizowania ucznidow w szkole, jakim jest troska o gazetki informujace o aktual-
nych propozycjach duszpasterskich dla ucznidow, rodzicow 1 nauczycieli, prezentujacych
informacje z zycia Kos$ciota, artykuly o charakterze religijnym, zdj¢cia, ilustracje i1 inne tego
typu tresci. Podobne zadania moze wypetnia¢ plakat i1 kolaz ukazujacy tresci religijne, za$
wykonanie kalendarza umozliwia zapoznawanie uczniow z okresami roku liturgicznego lub
lepsze zglebienie 1 kojarzenie wydarzen biblijnych z wydarzeniami z historii powszechne;.
Tworzenie map 1 plansz zwraca uwage ucznidw na miejsce rozgrywania si¢ wydarzen religij-
nych®, czego przykladem moze by¢ opracowanie map podrozy $w. Pawla.

W procesie katechizacji nalezy pamigtac, iz ,.katecheza jest aktem komunikacji mie-
dzyludzkiej 1 dlatego wymaga znajomosci metod 1 Srodkow komunikacji. T¢ umiejetnos¢
dziatania moze katechecie zapewni¢ dobra orientacja w dydaktyce 1 pedagogice oraz zdobyta
przez ¢wiczenia 1 praktyki zdolnos¢ poshugiwania si¢ r6znymi metodami stosowanymi w pro-
cesie dydaktycznym i pedagogicznym z uwzglednieniem specyficznych metod katechetycz-

nych” (DKP, 155), w tym metod aktywizujacych.

3.2. Katecheza przykoscielna

Konferencja Episkopatu Polski stusznie zgtasza postulat: by lekcje religii w szkole nie
byty traktowane wytacznie jako jeden z przedmiotow nauczania, musi je dopehiaé parafialne
duszpasterstwo katechetyczne. Nalezy przez to rozumie¢, iz wszelkie czynno$ci podejmowa-
ne przez katechete w szkole w zakresie wychowania liturgicznego, musza mie¢ swoje zrodto
w zyciu liturgicznym Kosciota i jednoczeénie jeszcze lepiej do niego przygotowywaé’’.
Wilasnie parafia jest srodowiskiem katechetycznym, ktore jest wspdlnota zlaczona przez te
samg wiar¢ w Chrystusa. Jan Pawel Il zauwaza, iz co prawda katecheza moze by¢ prowadzo-
na w kazdym srodowisku, to jednak ,,wspdlnota parafialna, jako zajmujaca szczegdlne miej-
sce, powinna pozosta¢ krzewicielkg wiary 1 inspiratorkg katechezy” (CT, 67). Glownym za-
daniem katechezy parafialnej jest wypeltnianie zadan ,,0 charakterze inicjacji chrzescijanskiej

9971

Scisle powigzanej z sakramentami wtajemniczenia”’ . W parafii funkcja katechizacyjna wy-

% Por. Vademecum katechety, dz. cyt., s. 10-13.
" Sources Chrétiennes, wyd. H. de Lubac, J. Danielou, C. Mondéseret, Paris, 42-43.
"' 7. Marek, Zalozenia programowe nauczania religii w szkole, art. cyt., s. 11.
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pehiana jest poprzez postuge Stowa Bozego, celebracje liturgiczng 1 diakoni¢ chrzescijanska.
Realizacja tego procesu przyczynia si¢ do rozwoju dojrzalej wiary obecnej w zyciu wspdlnoty
Kosciota. Funkcja nauczania powinna orientowac si¢ na budowanie wspdlnot, dowartoscio-
wanie katechezy dorostych 1 zaangazowanie $wieckich, natomiast funkcja liturgiczna — pro-
wadzi¢ do uczestnictwa w praktykach religijnych. Katecheza, z samej natury swego zatoze-
nia, ma miejsce we wspdlnocie wiary 1 prowadzi do praktykowania wiary 1 jest nastawiona na
przygotowanie do dawania chrze$cijanskiego swiadectwa, do sprawowania liturgii 1 diako-
nicznej postugi na rzecz bliznich w poczuciu odpowiedzialnosci za nich’?.

Jednym z zasadniczych wychowawczych zadan katechezy jest formacja moralna, czyli
rozwijanie wrazliwosci moralnej oraz ksztattowanie dojrzatego, prawego sumienia, bedacego
,»zrddlem wolnosci 1 prowadzacego do pokoju serca” (KKK, 1784). Zdaniem M. Dziewiec-
kiego, zadaniem katechety jest przekonanie katechizowanych, ze cztowiek nie ma prawa usta-
la¢ wlasnych, subiektywnych norm moralnych bedacych drogowskazem w codziennym po-
stepowaniu (relatywizm 1 sytuacjonizm etyczno-moralny), a takze ukazanie, iz ,,wrazliwos¢
moralna oznacza inteligentne odrdznianie zachowan, ktore rozwijaja 1 cieszg, od zachowan,
przez ktére krzywdzi sie siebie i innych”’’. Nalezy w tym miejscu wspomnieé¢ o rodzicach,
jako pierwszych wychowawcach, katechetach 1 wzorze do nasladowania. Dzigki ich niena-
gannej postawie moralnej w zyciu codziennym 1 w zyciu spotecznym dzieci zyskuja wzorce
godne do nasladowania’®. Realizujac proces formacji moralnej katecheta moze postuzy¢ sie
roznymi metodami aktywizujacymi, sposrod ktorych nalezy wymieni¢ m.in. metode dylematu
moralnego. Metoda dylematu moralnego wymaga postawienia uczestnikow zaje¢ wobec
koniecznosci wyboru pomigdzy dwiema przeciwstawnymi lub nawet wieloma mozliwo$ciami
rozstrzygnigcia trudnej sytuacji. Za kazda mozliwo$cig rozwigzania problemu stoja pewne
warto$ci, co wywotuje sytuacje konfliktu wartosci. Zaleta proponowanej metody jest wpty-
wanie na ksztaltowanie wartosci, pobudzanie do refleksji, rozwijanie umiej¢tnosci podejmo-
wania trafnych decyzji w trudnych moralnie sytuacjach, a takze zdobywanie umiejgtnosci
obrony prezentowanych przez siebie wartoéci’. Katecheta poslugujac sie tego typu metoda,

powinien unika¢ zbyt jednostronnych stanowisk, stara¢ si¢, by poddany ocenie dylemat byt

2 Por. T. Panu$, Potrzeba katechezy parafialnej, ,,Ateneum Kaptanskie, 2004, nr 2, s. 216-217.

3 Por. M. Dziewiecki, Wychowanie w dobie ponowoczesnosci, Jedno$é, Kielce 2002, s. 77-86.

™ Szeroko na ten temat w: St. Dziekonski, Formacja chrzesScijariska dziecka w rodzinie w nauczaniu Kosciola
od Leona XIII do Jana Pawla II, Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego, Warszawa
2006, s. 31-227.

3 Por. Vademecum katechety, dz. cyt., s. 33-35. Por. takze: W. Zmudzinski SJ, Metodologia uczenia sie, dz. cyt.,
s. 119-125.
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pozytywny’®, jasno ukazywaé istote problemu, a takze umiejetnie prezentowaé katechizowa-
nym warto$ciowe dla ich rozwoju postawy.

Niezwykle istotne w procesie katechizacji jest wychowanie do modlitwy. Ks. prof.
Wiadystaw Kubik analizujac te kwesti¢ 1 jej role w katechezie zauwaza, ze zanim przystapi
si¢ do modlitwy, konieczna jest wspdlna z katechizowanymi refleksja nad tym, za co chce si¢
Bogu dzigkowac, za co przeprosi¢, lub tez o co, w nawigzaniu do odkrytej 1 przemyslane;j
podczas katechezy prawdy, Go prosi¢’’. Wartoéciowa praktyka w realizacji formacji modli-
tewnej jest odczytywanie na zakonczenie katechezy fragmentow Pisma Swietego, faczacych
si¢ bezposrednio z tematem zaje¢, zaspiewanie psalmu badz piosenki, nawigzujacej do pre-
zentowanych w czasie spotkania tresci’". Przedstawione zadania i metody aktywizacji wier-
nych poprzez katecheze przykoscielng odsytaja katechizowanych do rzeczywistosci nadprzy-
rodzonej — do Boga, obecnego 1 dziatajacego w szczegdlny sposob w zyciu kazdego chrzesci-
janina.

Misja katechetyczna kaptandow nie ogranicza si¢ tylko do zaje¢ w szkole — ich duszpa-
sterstwo obejmuje katechez¢ w szerszym zakresie: w grupach wspdlnotowych, parafialnych
czy rekolekcyjnych. We wszystkich tych obszarach dziatalnosci duszpasterskiej z powodze-
niem mozna postugiwac si¢ metodami aktywizujacymi. Jezus Chrystus misj¢ gloszenia Stowa
Bozego powierzyl najpierw Apostotom, by moca Ducha Swictego katechizowali pierwszych
chrzescijan. Niebawem ,,katechezg nazwano cato$¢ wysitkéw podejmowanych w Kosciele dla
powotywania ucznidow i dla pomagania ludziom w uwierzeniu, ze Jezus Chrystus jest Synem
Bozym, aby przez wiar¢ mieli zycie w imi¢ Jego, aby ich wychowac¢ i uczy¢ tego zycia, budu-
jac w ten sposob Ciato Chrystusa” (CT, 1). Dzigki katechizacji wypelniane jest poslanie
misyjne otrzymane przez Kosciol od Chrystusa. W Katechizmie Kosciota Katolickiego
stwierdza sie, iz ,.katecheza (...) jest $ciSle ztaczona 1 zwigzana z catym zyciem Kosciota.
Od niej bowiem zalezy nie tylko rozprzestrzenianie si¢ Kosciota w $wiecie i1 jego wzrost li-
czebny, ale jeszcze bardziej jego rozwo0j wewnetrzny 1 jego zgodnos$¢ z zamystem Bozym”
(KKK, 7).

Katecheza rozumiana jako poglebiony przekaz oredzia zbawienia zawiera trzy ele-
menty’ : biblijny — przekaz oredzia zbawienia; teologiczny — bedacy poglebionym przeka-
zem; egzystencjalny — przekaz skierowany na cztowieka. Katechez¢ nalezy wigc postrzegac

jako misje pelniong na rzecz Boga i1 ludzi. ,,Laczy si¢ — jak czytamy w Katechizmie Kosciota

7% Nalezy unika¢ sformutowan typu: ,,Czy kara $mierci jest...”, ,,czy zabdjstwo jest...” itp.
" Por. W. Kubik, Zarys dydaktyki katechetycznej, dz. cyt., s. 256.

"8 Tamze.

" 7a: J. Szpet, D. Jackowiak, Lekcje religii szkolq wiary, Wyd. PWT, Poznan 1996, s. 8.
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Katolickiego — z niektorymi elementami pasterskiej misji Kosciola, chociaz si¢ z nimi nie
utozsamia. Majg one aspekt katechetyczny, przygotowuja do katechezy lub z niej wynikaja.
Sa to: pierwsze gloszenie Ewangelii, czyli przepowiadanie misyjne w celu wzbudzenia wiary;
poszukiwanie racji wiary; doswiadczenie zycia chrze$cijanskiego; celebracja sakramentow;
umacnianie wspolnoty eklezjalnej; §wiadectwo apostolskie 1 misyjne” (KKK, 6).

Katecheze przykos$cielng nalezy rozumie¢ jako wychowanie w wierze dzieci, mlodzie-
zy i dorostych, bowiem ,,podmiotami ewangelizacji sa wszyscy czlonkowie Kosciota™". Jej
celem jest wprowadzenie wierzacych, poprzez systematyczne i caloSciowe wyjasnianie nauki
chrzescijanskiej, do Krolestwa Bozego. Katecheza ta jest wypelianiem pasterskiej misji Ko-
Sciofa, a jej nadrzgdnym celem jest ,,nie tylko doprowadzi¢ do spotkania z Chrystusem, ale
wspomoéc w zazytosci z Nim, bo tylko On moze prowadzi¢ cztowieka do mitosci Ojca w Du-
chu Swietym” (KKK, 5).

Szczegbdlng wage Kosciot przywigzuje do katechez przygotowujacych do sakramen-
tow swietych, w tym: sakramentu I Komunii $w., bierzmowania i malzenstwa. W Adhortacji
apostolskiej Pawta VI o ewangelizacji w Swiecie wspolczesnym Evangelii nuntiandi z roku
1975 czytamy: ,,Ewangelizacja nie wyczerpuje si¢ ani w przepowiadaniu, ani w nauczaniu.
Musi dotrze¢ do zycia — czy to zycia naturalnego, ktéremu nadaje nowe znaczenie u tych, co
otwieraja si¢ na Ewangeli¢; czy to do zycia nadprzyrodzonego, ktére nie ma w pogardzie zy-
cia naturalnego, ale je oczyszcza 1 wywyzsza” (EN, 47). Niezwykle istotne jest to, by zacho-
dzila petna korelacja migdzy gloszonym Stowem Bozym 1 Sakramentami, poniewaz dopiero
wowczas ewangelizacja ,,roztacza swe petne bogactwo” (EN, 47). Zatem zadaniem katechizu-
jacego jest takie wyksztalcenie w wierze, by przyjmowane przez katechizowanych sakramen-
ty $wiete byty wynikiem prawdziwie przezywanej wiary, a nie bezwolnego nagladownictwa®'.

Metody aktywizujace moga znaczaco ulatwiaé realizacje wymienionych powyzsze]
zalozen katechezy parafialnej. Ksigdz M. Majewski wymienia nastepujagce nowoczesne meto-
dy katechetyczne: biblijne, liturgiczne, dydaktyczne i ewangelizacyjne. Metody biblijne, takie
jak kregi biblijne, godziny biblijne, dzielenie si¢ Ewangelig, pomagaja ozywi¢ wiare katechi-
zowanych, poniewaz wiara rodzi si¢ 1 umacnia przez shuichanie Stowa Bozego. Praca z tek-
stem biblijnym zmierza poprzez przywolywanie do$wiadczen wiary bohateréw z Pisma Swie-
tego, do szukania sposobow przyjecia tych doswiadczen za wlasne. Sprzyjaja temu m.in.:

czytanie Biblii, opowiadanie, medytacja, dialog z tekstem, przedstawianie rol, wywiad,

80 Stownik katechetyczny, dz. cyt., s. 255.
81 Por. Pawel VI, Adhortacja apostolska o ewangelizacji w $wiecie wspotczesnym Evangelii nuntiandi (dalej:
EN), Rzym 1975, 47.
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tworzenie plakatu, pisanie listu, przyporzadkowanie tekstu biblijnego do problemu zyciowe-
go, quizy biblijne®. Metody liturgiczne ucza nawiazywania osobowego kontaktu z Chrystu-
sem 1 ksztaltujg ducha chrzescijanskiej wspdlnoty mitosci. Naleza do nich celebracje, adora-
cje, nabozenstwa paraliturgiczne, pielgrzymki, ukladanie tekstow modlitewnych. Metody te
wymagajg klimatu rozmodlenia, skupienia, otwarcia si¢ na Pana Boga. Dzigki ich wykorzy-
staniu mozliwe jest przenoszenie poznawanych intelektualnie tresci na plaszczyzne przezyc
indywidualnych®.

Inng formg katechizacji przykoscielnej sg katechezy przygotowujace do sakramentu
matzenstwa, ktory jest nie tylko zwieniczeniem milosci kobiety 1 mezczyzny, ale rowniez
przymierzem zawieranym przed Stworcg. Zgodna z postawg chrzescijanina realizacja tego
zadania nie jest latwa, totez przygotowanie do niego jest dla Kosciota katolickiego® niezwy-
kle istotne, tym bardziej, ze sakramentalny akt zawarcia matzefstwa dopiero rozpoczyna no-
wa droge katechizacji. Episkopat Polski wymienia nastepujace formy katechizacji malzenstw:
konferencje formacyjne dla mtodych matzenstw, nauki stanowe podejmujace konkretne sytu-
acje wspolczesnych matzenstw, ,,udostepnianie odpowiednich materiatdow™’, ktorych tresci
mogg dotyczy¢ zyciowych probleméw matzonkow (szczegdlnie mlodych), rozwazanych w
swietle nauki Chrystusa. Aby prawdy 1 zasady zawarte w programie katechizacji przedmat-
zenskiej 1 malzenskiej wzbudzaly zainteresowanie 1 trwalej wpisywaty si¢ w zycie 0sob przy-
gotowujacych sie do przyjecia sakramentu malzenstwa (lub par trwajacych w stanie matzen-
skim), konieczne jest stosowanie réznorodnych metod sprzyjajacych lepszemu zrozumieniu
1 zapamigtaniu tresci katechez oraz formowaniu wilasciwych postaw. Katechizujacy musza
zatem pami¢tac, by nie poprzestawac na wygtaszaniu — czesto nieinteresujacych — konferencji
czy pouczen. Chcac wzbudzi¢ w katechizowanych zainteresowanie tematem, konieczne jest
rowniez na tej plaszczyznie pracy duszpasterskiej poshugiwanie si¢ metodami aktywizujacy-
mi*®. Prowadzenie katechez przy ich pomocy umozliwia narzeczonym i matzonkom glebsze

zrozumienie 1 wniknigcie w liturgi¢ sakramentu. Ponadto stwarza okazje do lepszego pozna-

82 M. Majewski, Tozsamos¢ katechezy integralnej, Wyd. Poligrafia Salezjanska, Krakow 1995, s. 150.

% Tamze, s. 151.

8 Por. Jan Pawel II, Adhortacja apostolska Familiaris Consortio (dalej: FC), Rzym 1981, 3, 12; Katechizm
Kosciola Katolickiego, 1661.

% Episkopat Polski, I Instrukcja Episkopatu Polski dla duchowieristwa o przygotowaniu wiernych do sakramentu
matzenstwa i o duszpasterstwie rodzin, Warszawa 1969, 111.1.A.

8 por. J. Stala, Przygotowanie do sakramentu maizenstwa, ,,Ateneum Kaptanskie”, 2004, z. 2(573), s. 251.
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nia siebie w roznych sytuacjach, poglebia umiejetno$¢ nawigzywania niezwykle istotnej
w malzenstwie wspolpracy i prowadzi do wzmocnienia wigzi z Bogiem®’,

Metody aktywizujace sprzyjaja osiggnieciu wspomnianych powyzej celow. B. Stroj-
nowska jako warte polecenia metody aktywizujace wskazuje m.in.: dyskusje na okreslony
temat, analize transakcyjna, psychodrame, rysunek, rozmowy biblijne oraz bibliodrame®®. Dla
zobrazowania zagadnienia poddana zostanie analizie, na zasadzie egzemplifikacji, jedna
z metod — rozmowa biblijna. Sktada si¢ ona z dwdch etapow: egzegetycznego wyjasnienia
tekstu oraz zastosowania go do konkretnej sytuacji zyciowej kazdego z uczestnikow kateche-
zy przedmalzenskiej. Przygotowujac katechez¢ nalezy pamigtaé, by teksty zaczerpnigte
z Pisma Swietego dotyczyty Obrzedéw sakramentu malzenstwa. Poszczegdlne pary narzeczo-
nych otrzymuja wigc Rytuat liturgiczny do domu, by wybrac¢ trzy czytania, ktore zostang
wykorzystane podczas ich §lubu. W trakcie kolejnego spotkania, zadaniem poszczegdlnych
par staje si¢ odczytanie wybranych przez nich tekstow 1 uzasadnienie ich wyboru. Kolejnym
etapem spotkania jest dyskusja wszystkich par nad wybranymi tekstami 1 dzielenie si¢ reflek-
sjami wynikajagcymi z analizowanych tekstow. J. Kudasiewicz podkresla, iz ten typ duszpa-
sterstwa biblijnego ma duze znaczenie zar6wno dla uczestnikow spotkan, jak i dla duszpaste-
rza, bowiem ,,wyrabia refleksje, zdolnos¢ wyciaggania z biblijnych tekstow wnioskow zycio-
wych, uczy patrze¢ na $wiat przez pryzmat wiary, przygotowuje do owocnego udzialu
w liturgii oraz dowartosciowuje role $wieckich w Kosciele™. Z kolei duszpasterzowi ,,umoz-

liwia poznawanie probleméw nurtujacych wiernych™”.

3.3. Grupy parafialne i Srodowiskowe

Postuga katechetyczna kaptanéw obejmuje spotkania w réznorodnych grupach wspol-
notowych 1 parafialnych, ktore tworza na przyklad ministranci i lektorzy, schola i oaza, dusz-
pasterstwo miodziezowe 1 akademickie, Kluby Seniora, Semper Fidelis 1 Nadzwyczajni Sza-
farze Komunii $w. Tego rodzaju wspdlnot w Kosciele katolickim funkcjonuje wiele. Autorzy
Dyrektorium ogolnego o katechizacji postuluja realizacj¢ w grupach parafialnych trzech pod-
stawowych warunkow katechezy: wypekianie wlasnej natury katechezy, urzeczywistnianie
katechezy typowej dla danej duchowosci grupy wspolnotowej, z zachowaniem nadrzedne;

funkcji wspdlnej dla wszystkich cztonkow Kosciota, ale takze pamietanie o fakcie, iz ,,ruchy

¥ Tamze, s. 241; B. i J. Strojnowscy, Dynamika grupowa i jej zastosowanie w duszpasterstwie, w: Wybrane za-
gadnienia z psychologii pastoralnej, red. Z. Chlewinski, Wyd. KUL, Lublin 1989, s. 112-113; E. Wéjcik, Meto-
dy aktywizujgce w pedagogice grup, dz. cyt., s. 70-87.
% E. Wojcik, Metody aktywizujgce w pedagogice grup, dz. cyt., s. 70-87.
zz Por. J. Kudasiewicz, Biblia w duszpasterstwie, Wyd. KUL, Lublin 1976, s. 428-431.

Tamze.
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1 stowarzyszenia, jesli chodzi o katechezg, nie sg zwykla alternatywa dla parafii, gdyz ta jest
podstawowa wspdlnota wychowujaca” (DOK, 262)°'. We wszystkich tych formacjach moga
by¢ stosowane metody aktywizujace’”.

Duszpasterstwo mtodziezowe 1 akademickie spelnia szczeg6lng role w ksztalttowaniu
religijnym 1 etycznym miodego pokolenia. Aby jednak zaciekawi¢ mlodych wspomnianym
duszpasterstwem, konieczne jest dostosowywanie form i metod do zmieniajgcego si¢ swiata.
Przyktadem tego typu dzialalnos$ci sg spotkania mtodych w Lednicy, podczas ktorych odbior
symboli, tak wspdtczesnie wszechobecnych, ma decydujace znaczenie, a kazde spotkanie
osobiscie angazuje poszczegolnych uczestnikow. W spotkaniach lednickich symbole odgry-
waja glowng technike aktywizujaca. Dominikanin Ojciec Jan Gora, poznanski duszpasterz
akademicki 1 organizator Ogdlnopolskich Spotkan Mtodziezy w Lednicy, uwaza, iz ,,dzisiejsi
ludzie sg tak glodni symboli, Ze posréd wolnego rynku, na ktérym kroluje materialna tandeta
1 zwodnicze idee, symbole religijne jawia si¢ jak latarnie morskie, drogowskazy, ktore sg nam
niezbedne, zeby uporaé sie z ta magma, z tym blizej nieokreslonym produktem mediow™”.
Wykorzystywane podczas spotkan: sol (przeszto$¢ — tozsamos$¢ wiary), zapach (wspotcze-
snos¢ — dajcie $wiadectwo) 1 $wiatto (Swiatlos¢ wiekuista) ,,s3 jak trzy drogowskazy Chrystu-
sa, wiodace ku szczesciu wiecznemu™*, a brama lednicka — wskazowka zegara dziejow. Tego
typu spotkania aktywizujg wszystkich uczestnikéw 1 spetniajg zasadeg ,,Trzech A”: atrakcyjny
moweca, atrakcyjny sposob przekazu, atrakcyjny temat.

Inng formg aktywizacji mtodych chrzescijan jest wykorzystanie muzyki. Wspoifczesna
muzyka chrze$cijanska znacznie rdzni si¢ od tej sprzed kilkudziesieciu lat 1 jest w stanie zain-
teresowac wspotczesng mlodziez. Parafialna schola dziecigca czy mlodziezowa ulatwia zbli-
zenie do Chrystusa poprzez rézne nurty muzyki jazzowej, bluesowej, rockowej 1 popowe;,
czynigc piesni religijne atrakcyjnymi dla mlodego odbiorcy. Wspoiczesna muzyka chrzesci-
janska staje si¢ nowym jezykiem, nowg forma gloszenia Dobrej Nowiny, a samym wykonaw-
com daje wewnetrzna okazje do spotkania z Bogiem’". Tak zatem muzyka, zgodna z duchem

czasu, rowniez stanowi wazng role aktywizujaca w pracy kaplana i katechety.

! Por. takze: R. Czekalski, Katecheza komunikacjq wiary, dz. cyt., s. 244.

92 Metody aktywizujgce w katechezie, dz. cyt., s. 23.

% J.W. Gora, Z nogami za kaloryferem, Zysk i S-ka, Poznan 2006, s. 13.

* Tamze.

%5 Por. M. Warmiak, Rola muzyki chrzescijariskiej w Nowej Ewangelizacji, red. A. Swiezynski, ,,Studia Gdan-
skie”, 2007, nr XX, s. 142-143.
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3.4. Rekolekcje i nabozenstwa

Sledzac historie pierwszych chrzescijan zauwaza sie, iz pierwotne formy katechezy
byly znane juz w pierwszej polowie I wieku po Chrystusie’. Jej rozwoj przez kolejne stule-
cia, az do naszych czasow, jest zwigzany z rozwojem Kosciola, jego mysli, teologii, sposo-
boéw badania 1 pojmowania §wiata. Pawet VI we wspomnianej juz Adhortacji apostolskie;j
Evangelii nuntiandi ewangelizacj¢ definiuje, jako ,,pokazywanie Chrystusa Pana tym, ktorzy
Go nie znaja, jako kaznodziejstwo, katechizacjg, chrzest 1 udzielanie innym Sakramentow”
(EN, 17). ,Jest tym samym, co zanoszenie Dobrej Nowiny do wszelkich kregéw rodzaju
ludzkiego, aby przenikajac je swa moca od wewnatrz, tworzyta z nich nowg ludzkos¢” (EN,
18). Dalej Papiez dopowiada: ,,Kos$ciot wtenczas ewangelizuje, kiedy Boska moca tej Nowi-
ny, jakg glosi, stara si¢ przemieni¢ sumienie poszczegolnych ludzi 1 wszystkich razem, potem
takze ich dzialalno$¢, a wreszcie ich zycie 1 cate sSrodowisko, w jakim si¢ obracajg” (EN, 18).

Bez watpienia, we wspotczesnym $wiecie, metody aktywizujace roéwniez na plasz-
czyznie katechizacji przykoscielnej spetniajg znaczacg rolg. Moga by¢ one pomocne w pro-
wadzeniu spotkan grupowych, ulatwia¢ przekazywanie informacji, shuzy¢ pogiebianiu reflek-
sji, pobudzac¢ uczestnikow do wilasnej tworczosci, umozliwia¢ rozwoj osobowy 1 kontakty
interpersonalne”’. Skoro dzieci, mtodziez i dorosli lepiej zapamigtuja rzeczy osobiscie prze-
zyte 1 doswiadczone, to metody aktywizujace powinny stanowi¢ nieodlgczny element pracy
kaptana na wielu ptaszczyznach jego postannictwa. Wspomnianych form dziatalnos$ci kaptan-
skiej nie nalezy oczywiscie ze sobg utozsamia¢, niemniej majg one liczne wspolne elementy
— wydaje si¢ wigc, ze mozna je rozpatrywac rOwnolegle. Wskazanie na dzieci nie wyczerpuje
oczywiscie adresatow tego typu dzialalnos$ci pastoralnej, jednak ta grupa wiekowa wydaje si¢
by¢ jedng z najbardziej podatnych na stosowanie bogatego wachlarza metod aktywizujacych.
Nalezy pamietac, by przed przystgpieniem do pracy w okreslonej grupie katechizowanych,
dostatecznie si¢ z nig zapozna¢, tak, by mozliwe bylo wybranie stosownych metod, jezyka
1 sposobu postgpowania.

Nabozenstwa szkolne, takie jak spotkania optatkowe, jasetka, adoracja przy ztobku
1 Grobie Panskim, sprzyjaja aktywizacji, dzigki ktorej; wywotuja wieksze zainteresowanie
dzieci (a takze nauczycieli 1 innych pracownikow szkoly) tg formg przepowiadania 1 formac;ji.
Skutecznymi sposobami katechizacji okazuja si¢ rowniez roznego rodzaju dekoracje, zbiorki
wielkopostnych postanowien, serduszek adwentowych czy postanowien misyjnych, bedace

swoistymi tresciami symbolicznymi ulatwiajagcymi dotarcie do dzieci i mlodziezy. Rekolekcje

% Por. R. Murawski, Katecheza czaséw apostolskich, ,,Bobolanum”, 1996, nr 7, s. 58.
7 Por. E. Wojcik, Metody aktywizujqgce w pedagogice grup, dz. cyt., s. 6.
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— najczesciej wielkopostne 1 adwentowe, ale tez przed I Komunig $wietg lub sakramentem
bierzmowania, rekolekcje dla maturzystéw i inne — sg kolejng forma poshugi katechetyczne;j
duszpasterzy’®. Atrakcyjno$¢ rekolekeji i kazan podnosi ,.zerwanie bariery”, jaka tworzy
ambona. ,,Wyjscie do ludzi” automatycznie pocigga za sobg reakcje odbiorcy w postaci
wzmozonej aktywnos$ci. Metody aktywizujace, takie jak: rozmowa kierowana, burza mo-
zgbw, zagranie scenki biblijnej znacznie podnoszg atrakcyjnos¢ spotkania, a bezposredni kon-
takt z odbiorcami, bez posrednictwa mikrofonu i bariery méwienia z ambony, z pewnoscig
ulatwia nawigzanie kontaktu z mlodziezg. Wiaczenie dodatkowo réznego rodzaju dygresji,
opowiadan, a jesli istniejg takie mozliwos$ci techniczne — muzyki, filmu zwigzanego z przed-
miotem rozwazan — zdecydowanie podnosi zaciekawienie 1 aktywny udziat wiernych.

Dla zobrazowania powyzszych analiz niech postuzy krétka prezentacja wybranych
metod aktywizujacych uzywanych podczas roznych spotkan katechetycznych z dzie¢mi.
Dobrym pomystem bedzie na pewno zastosowanie np. zagadek i1 rebusow, ktorych hasta mo-
g9 sta¢ si¢ myslami przewodnimi spotkania. Okazja do odgadnigcia przez dzieci rozwigzania
zagadki czy rebusu da im mozliwo$¢ lepszego zapamigtania rozwazan, bowiem ,latwiej za-
pamictaé tres¢, jesli w jaki$ sposob nad nig pracujemy, przetwarzamy ja”°. Ciekawym i nie-
zwykle obrazowym, aktywizujacym wszystkich uczestnikéw spotkan rekolekcyjnych, moze
by¢ spotkanie przeprowadzone przy pomocy metody zwanej ,,rzezbg”, ktorej istota jest ,,wy-
razenie przezyé i postawy danej osoby w zwiazku z konkretnym wydarzeniem™'*’. Srodkiem
wyrazu w tej metodzie jest cialo, gest, mimika os6b ukazujacych analizowane wydarzenie,

101 . ’ y ey .
o 7 kolei ,burza mozgoéw’” umozliwia

a materiatem do utworzenia rzezby sg sami uczestnicy
aktywne rozwazanie przez uczestnikOw rekolekcji wybranej perykopy. Stosujac metode
projektow duszpasterz ma mozliwo$¢ przygotowania nabozenstwa, aktywizujac uczniow do
samodzielnego przygotowania go pod nadzorem katechizujgcego. Uczestnicy projektu korzy-
stajac z roznych zrodet informacji poglebiaja swoja wigz z Bogiem poprzez lekturg duchowa
czy studiowanie Pisma Swietego i rozmowe z kierownikiem duchowym. Drzewo decyzyjne
shuzace analizie 1 rozumieniu motywow kierujacych podejmowaniem trudnych decyzji, po-
maga przyblizy¢ uczestnikom rekolekcji kontrowersyjne postacie i decyzje, umozliwia pod-

sumowanie w atrakcyjnej formie przeprowadzonej konferencji. Postugujacy si¢ ta3 metoda

uczestnicy maja mozliwos¢ przeanalizowania wszystkich potencjalnych rozwigzan zaistnia-

% Por. Tamze, s. 54-56.

99 7. Barcinski, Metody plastyczne, w: Metody aktywizujgce w katechezie, dz. cyt., s. 63.

1% B, Aleksandrowicz, Z. Barcifiski, A. Tutka, Metody dramowe, w: Metody aktywizujgce w katechezie, cz. 1,
dz. cyt., s. 86.

191 por. tamze.
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tych sytuacji 1 okreslenia korzysci i niebezpieczenstw z nich wynikajacych. Metoda ta jest
szczegbdlnie przydatna podczas omawiania problemow zwigzanych z moralnoscig czy ducho-
woscig oraz podczas proby oceny postepowania wybranej postaci biblijne;j.

Szerokie pole dla stosowania metod aktywizujacych w duszpasterstwie moga stanowic
niektore nabozenstwa dla dzieci, czy katechezy przygotowujace do I Komunii $w. Podczas
adwentu dzieci przygotowuja lampiony, z ktorymi udajg si¢ na roraty. Juz samo przygotowa-
nie lampionu, ktory umozliwia dziecku czynne uczestniczenie podczas nabozenstwa w proce-
sji $wiatla, jest aktywizacjg. Rowniez wspolne $piewy 1 kazania dla dzieci w czasie rorat
sprzyjaja stosowaniu metod aktywizujacych. W wielu parafiach praktykuje si¢ zwyczaj wrzu-
cania przez dzieci do specjalnie przygotowanego koszyka serduszek z dobrymi postanowie-
niami lub uczynkami, za co wylosowane dziecko w nagrod¢ otrzymuje do nastgpnego nabo-
zenstwa roratnego figurke Matki Bozej, przed ktorg wraz z rodzing ma mozliwo$¢ modli¢ si¢
w domu. Metody aktywizujace moga by¢ stosowane takze w obchodach wielu uroczystosci
roku koscielnego. Duszpasterze postugujacy si¢ w katechizacji przykoscielnej tego rodzaju
metodami muszg pamigtac, ze nie moga one stanowi¢ celu samego w sobie, wptywac jedynie
na popularno$¢ prowadzacego spotkania, ale majg by¢ srodkiem (pomocg) w lepszym przeka-

zaniu, zapamigtaniu 1 zrozumieniu tresci ewangelicznych.

Zakonczenie

Cechg wspolczesnego $wiata jest nieustanna dgzno$¢ do zmian 1 poszukiwania
nowych kierunkoéw rozwoju we wszystkich dziedzinach ludzkiego Zycia oraz nasilajaca si¢
nieche¢ do bezkrytycznego przyjmowania tzw. ,,suchych faktow”. Proces ten nie omija row-
niez dydaktyki katechetyczno-duszpasterskiej (zdobywanie wiedzy 1 umiejetnosci) oraz pracy
formacyjnej (ksztaltowanie postaw celem osiggnigcia idealu wychowawczego). Wydarzenia
doswiadczone osobiscie nie tylko tatwiej zapadajg w pamiec, ale stajg si¢ bardziej zrozumiate.
Tak wiec metody aktywizujace, w naturalny sposob, zostaly wilaczone zard6wno w prace
z dzie¢mi 1 miodzieza, jak 1 z dorostymi. Sg obecne na lekcjach religii w kazdej przestrzeni
wychowawczej, dydaktycznej 1 formacyjnej: w nauczaniu religii w szkole, w katechezie przy-
koscielnej 1 przygotowujacej do przyjecia sakramentdéw, spotkaniach wspolnotowych 1 para-
fialnych, rekolekcjach 1 nabozenstwach. Aby podnosi¢ skuteczno$¢ przekazu religijno-
ewangelizacyjnego poszukuje si¢ wcigz nowych sposoboéw przekazu.

Na podstawie bogatej literatury przedmiotu mozna sformutowa¢ wniosek, iz nowe
trendy zmierzajace do aktywizacji w procesie wychowania 1 formacji religijnej stuza zar6wno

uczniom (zaciekawienie 1 ulatwienie przyswajania wiedzy oraz uatrakcyjnienie spotkania
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z Bogiem), jak 1 katechetom 1 duszpasterzom (szersze spojrzenie na wyktadany przedmiot,
zwigkszenie efektywnos$ci ksztalcenia: korelacja miedzyprzedmiotowa, edukacyjna wartos¢
dodana — EWD, staniny, mediany 1 modalne). Pamigtajac o wlasciwym korzystaniu z metod
aktywnych, wazne, by w dydaktycznym przekazie o wymiarze chrzescijanskim nie zapo-
mnie¢ o wlasciwym pojmowaniu wartosci, zmierzajacych od materialnych, poprzez duchowe,
ku absolutnym.

Na zakonczenie nalezy mie¢ nadzieje, iz podjete powyzej rozwazania beda pomocne
katechetom 1 duszpasterzom prowadzacym liczne dzialania w szkotach 1 parafiach na rzecz
formacji religijnej cztowieka na kazdym etapie jego rozwoju (pedagogika, antropagogika).
Dotyczy to wszystkich grup wiekowych: dzieci (pedagogika), mtodziezy (hebagogika), doro-
stych (andragogika) 1 starszych (gerontagogika). By¢ moze ulatwig one podejmowanie decy-
zji w kwestii stosowania w przekazie ewangelicznym wtasciwych metod dydaktycznych, za-
checa do ich urozmaicania, a jednoczesnie uswiadomig zagrozenia wynikajace z ich bezkry-
tycznego (nieprzemyslanego) stosowania. Jezeli podjete analizy przekonujg do stosowania
nowoczesnych metod nauczania, jakimi sag metody aktywizujace, zarbwno w katechizacji, jak
1 duszpasterstwie, a jednocze$nie prowadza do zastanowienia si¢ nad korelacja zachodzaca
pomiedzy przekazywanymi treSciami ksztalcenia a stosowanymi metodami dydaktycznymi,
to artykul spelnit swoje zadanie. Jego celem bylo bowiem wzbudzenie refleksji, na ile stoso-
wanie metod aktywnych moze stanowi¢ znaczaca pomoc ewangelizacyjng, a na ile rodzi¢
zagrozenie skupienia si¢ nauczajacych (ewangelizujacych) na sposobie przekazu, nie za$ na
gldwnym celu, jakim jest formacja chrzescijanska prowadzaca do petnego wychowania
w wierze. Parafrazujac slowa sw. Augustyna, tylko wtedy podjete wysitki ewangelizacyjne

beda na swoim miejscu, gdy Bog bedzie na pierwszym miejscu.

SUMMARY
Active Learning Methods in Religious Education and Formation
The constant pursuit of changes and searching for new directions of development in all
areas of human life are characteristic of the modern world. Our modern life is also character-
ised by a growing reluctance do accept facts without questioning them. This phenomenon
also refers to teaching religious education. The events that have been experienced personally
are not only more deeply embedded in our memory, but they also become easier to understand
and comprehend. Thus, in a natural way, active learning methods have been incorporated into
educating both children and adults. They are used during all sorts of religious education

lessons — at school, in church, during the process of preparation for receiving the holy sacra-
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ments, during congregation and parish community meetings, during religious retreat and ser-
vices. In order to improve the effectiveness of religious and evangelizing message, new me-
thods of conveying it are constantly searched for.

On the basis of extensive literature on the subject, a conclusion can be reached that the
new trends that aim at stimulating the process of religious education are beneficial to both
students (making lessons more interesting and appealing to them, facilitating the process
of acquiring knowledge) and religious education teachers and priests (a wider look at the sub-
ject they teach, enhancing the effectiveness of education — educational value added, correla-
tion between the subjects). In the education process in the Christian dimension it is essential

that the values — material, spiritual and absolute ones are understood in the proper way.
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