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Est modus in rebus, sunt certi dénique fines,  
quos ultra citraque nequit consístere rectum1. 

(Horátius Quintus Flaccus) 
 

&]áRZLHN� SRF]�WNX� ;;,� Z�� PR*H� SRV]F]\FLü� VL
� OLF]Q\PL� RVL�JQL
FLDPL� ZH�

ZV]\VWNLFK�G]LHG]LQDFK�*\FLD��%á\VNDZLF]Q\�UR]ZyM�WHFKQLNL��]GRE\F]H�]�]DNUHVX�Pe-

dycyny i technologii informatyczno-inforPDF\MQHM�VSUDZLDM���*H�SU]\V]áR�ü�OXG]NR�FL�

MDZL�VL
�RSW\PiVW\F]QLH�"���$OH� MHGQRF]H�QLH� WHQ�VDP�Z]URVW�HNRQRPLF]Q\�SRZRGXMH�

GDOHNR� LG�FH�]PLDQ\�NXOWXURZH��F\ZLOL]DF\MQH�� MDN�UyZQLH*�PHQWDOQH��'DMH�VL
�]DRb-

VHUZRZDü�FRUD]�ZL
NV]H�G�*eQLH�ZVSyáF]HVQHJR�F]áRZieka do konsumpcji towarów i 

XVáXJ��NWyUHM�QLH�REZDURZXMH�MX*�*DGQD�JUDQLFD��3UDZR�SRS\WX�L�SRGD*\�]GDMH�VL
�Go-

PLQRZDü�ZH�ZV]\VWNLFK�G]LHG]iQDFK�*\FLD��6NRUR�NRQVXPSFMRQL]P�MHVW�MHGQ\P�]�WDN�

ZD*Q\FK� ]MDZLVN� FKDUDNWHU\]XM�F\FK� NXOWuU
� ZVSyáF]HVQ��� X]DVDGQLRQH� Z\GDMH� VL
�

SRGM
FLH�WHPDWX��NWyU\�]DMPLH�VL
�SUREOHPHP�ZVSyáF]esnych �ZL�W\��� MDNLPL�VWDá\�VL
�

ZLHONLH�FHQWUD�KDQGORZH�L�XVáXJRZH��0LHü�czy�E\ü"�– to pytanie-R���ZRNyá�NWyUHM�SRd-

M
WR�SRQL*V]H�UR]ZD*DQLD� 

 

���3RM
FLH�NRQVXPSFMRQL]PX 
Konsumpcja od lat towDU]\V]\� OXG]LRP��NWyU]\�FKF�F�SU]HWUZDü��PXVLHOL�NRn-

sumoZDü��-HGQDN�Z�G]LVLHMV]HM�F\ZLOL]DFML��ZHGáXJ�QLHNWyU\FK�ILOR]RIyZ��VRFMRORJyZ��

obserwatoUyZ�*\FLD� VSRáHF]QHJR��NRQVXPSFMD� MHVW�GRPLQXM�F\P�VSRVREHP� LVWQLHQLD��

OXG]LH�*\M�� SR� WR�� E\� X*\ZDü� L� NRQVXPRZDü��:� WDNLHM� RSW\FH� SRVWDZ��PLDQHP�NRn-
                                                 
1 -HVW�PLDUD�ZH�ZV]\VWNLP�L�V��RNUH�ORQH�JUDQLFH��SU]HG�NWyU\PL�L�]D�NWyU\PL�QLH�PR*H�RVWDü�VL
�VáXV]QR�ü – cyt. 
]D��&]��-
GUDV]NR��àDFLQD�QD�FR�G]LH�, Warszawa 1983, s. 84-85. 
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VXPSFML�RNUH�ODQ\�MHVW�ÄSUoFHV�]áR*RQ\�]�G]LDáD��L�]DFKRZD��F]áRZLHND�]PLHU]DM�F\FK�

GR�SR�UHGQLHJR�L�EH]SR�UHGQLHJR�]DVSRNDMDQLD�SRWU]HE´2. Z kolei konsumpcjonizm to 

SRVWDZD�*\FLRZD�SROHJDM�FD�QD�SU]HGNáDGDQLX�GyEU�PDWHrialnych nad inne3. A. Mar-

NRZVNL�L�5��3DZHOHF�GHILQLXM��NRQVXPSFM
� MDNR�ÄX*\ZDQLH�NXSLRQ\FK�WRZaUyZ´��]D��

SRG�PLDQHP�NRQVXPSFMRQL]PX� UR]XPLHM�� ÄILOR]RIL
�*\FLD�� NWyUD� SROHJD�QD�SU]\ZL��

zywaniu zbytniej wagi do zdobywania i posiadania dóbr materialnych przy zaniedby-

waniu duchowej stroQ\�*\FLD´4
�� -DN�]DXZD*D�(ULFK�)URPP�Z�VZHM�NVL�*FH�0LHü�F]\�

E\ü"��OXG]LH�ZVSyáF]H�QL�V��MX*�QLH�W\ONR�NRQVXPHQWDPL��DOH�KLSHUNRQVXPHQWDPL
5. Je-

*HOL�SyMG]LHP\�GDOHM�]D�VWZLHUG]HQLHP�(��)URPPD��ZyZF]DV�PR*HP\�ZQLRVNoZDü��*H�

JáyZQ��F]\QQR�FL��ZVSyáF]HVQHJR�F]áRZLHND�MHVW�NRQVXPSFMD�WHJR��FR�SU]H]�G]LHVL�WNL�

ODW�]RVWDáR�Z\WZRU]RQH��'RW\F]\�WR�QLH�W\ONR�SRGVWDZRZ\FK�SURGXNWyZ�XPR*OLZLDM��

F\FK�JRGQ�� HJ]\VWHQFM
�� DOH�REHMPXMH� ]QDF]QLH� V]HUV]\�REV]DU��3U]HQLND� UyZQLH*� GR�

kultury oraz tradycML��Z\ZLHUDM�F�QD�QLH�RJURPQ\��GHVWUXNF\MQ\��ZSá\Z��3RMDZLD�VL
�

Z� W\P�PLHMVFX� S\WDQLH� R� XV\WXRZDQLH� NXOWXU\� ZH� ZVSyáF]HVQ\P� V\VWHPLH�� -HV]F]H�

QLHGDZQR�LVWQLDáR�Z\UD(QH�UR]Uy*QLHQLH�PL
G]\�NXOWXU��Z\VRN��D�NXOWXU��PDVRZ���7D�

GUXJD� NLHG\�� SUyERZDáD� QD�Oadowaü� SLHUZV]��� NWyUD� E\áD� GOD� QLHM�Z]RUFHP��']LVLDM��

JG\�ZV]HFKZáDGQLH� SDQuje moda na audiotele i reality show, uczestnik kultury jest 

XV\WXRZDQ\�QD�SR]\FML�ÄSRFKáDQLDF]D´��NRQVXPHQWD���.XOWXUD�VWDM�F�VL
�PDVRZ���F]
�

VWR� RGELHJD� RG� MHM� DXWHQW\F]Q\FK� SU]HVáDQHN i traci tym samym swoje podstawowe 

ZDUWR�FL��.U\W\F\�NXOWXU\�PDVRZHM�VWDZLDM��MHM�]D]Z\F]DM�]DU]XW��*H�SHWU\ILNXMH�P\�OL�

L�MHVW�LQIDQW\OQD��D��ZLDW�SURSDJRZDQ\FK�SU]H]�QL��LGHDáyZ�MHVW�SáDVNL�L�]PLHU]D�Z�NLe-

UXQNX� HNVF\WRZDQLD�� FK
FL� VSR*\FLD� L� X*\FLD�� ]� SRPLQL
FLHP�Z\*V]\FK� DVSLUDFML� Gu-

FKRZ\FK��.LQD��QDVWDZLRQH�EDUG]LHM�QD� LOR�ü�ZLG]yZ��QL*� QD�SR]LRP� ILOPyZ��F]
sto 

REDZLDM��VL
�VL
JDü�SR�DPELWQLHMV]H�SURMHNFMH��6W\O�NRQVXPSF\MQ\�SR]RVWDZLD�WH*�VZo-

MH� SL
WQR�Z� OLWHUDWXU]H��3U]HFL
WQ\� F]áRZLHN� FK
WQLHM� VL
JD�SR�NVL�*N
� áDWZ��� SURVW�� L�

SU]\MHPQ���QL*�SR�NODV\N
��.XOWXUD�PDVRZD�MHVW�FRG]LHQQ\P�SRNDUPHP�GOD�PLOLRQyZ��

Telewizja, popularne gazety i kolorowe tygodniki, muzyka pop, kino popularne, 

                                                 
2�-��6]F]HSD�VNL��.RQVXPSFMD�D�UR]ZyM�F]áRwieka, PWE, Warszawa 1981, s. 133-134. 
3 6áRZQLN�ZVSyáF]HVQHJR�M
]\ND�SROVNLHJR, t. I, Warszawa 2000. 
4 A. Markowski, R. Pawelec, :LHONL�VáRZQLN�Z\UD]yZ�REF\FK�L�WUXGQ\FK, Warszawa 2001, s. 405. 
5 E. Fromm, 0LHü�F]\�E\ü"��WáXP��-��.DUáRZVNL��5HELV��3R]QD��1995; A. Frindt, Konsumpcjonizm – zbiór warto-
�FL�SRGU]
GQ\FK�F]\�VSRVyE�QD�*\FLH�ZVSyáF]HVQHM�PáRG]LH*\�SROVNLHM"�5HIOHNVMH�QD�PDUJLQHVLH�EDGD�, „Kwartal-
nik Pedagogiczny”, 2001, nr 3-4 (177-178), s. 29. 
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uproszczona literatura, widowiska sportowe –� NV]WDáWXM��PDV\� VZ\FK� NRQsumentów, 

GDM��LP�SRWU]HEQ��]DEaZ
6. 

-DN� MX*�ZVSRPQLDQR��NRQVXPSFMD� WR�]DVSRNDMDQLH�SRWU]HE��NWyUH�ZUD]�]�XSáy-

ZHP�F]DVX�L�LFK�]DVSRNRMHQLHP��RGUDG]DM��VL
�QD�QRZR�]H�]ZLHORNURWQLRQ��VLá���&]áo-

ZLHN�FKFH�NRQVXPRZDü�FRUD]�ZL
FHM��V]\EFLHM�L�WDQLHM��:�WDNLP�SDUDG\JPDFLH�VWDMH�VL
�

prawdziwym „poFKáDQLDF]HP�EH]�GQD´��NRQVXPHQWHP���NWyU\�ÄVWDUD�VL
�PLHü�W\OH��DE\�

QLH�Z]EXG]Dü�]D]GUR�FL�LQQ\FK��DOH�WH*�QD�W\OH�GX*R��E\�QLH�]RVWDZDü�Z�W\OH�]D�UHVz-

W�´7. 

 

���3XáDSND�NRQVXPSF\MQD 
2EHFQD�HSRND�� OLF]�F�RG�NR�FD�SLHUZV]HM�ZRMQ\� �ZLDWRZHM��Z�ZL
NV]R�FL�So-

ZUyFLáD�GR�SUDNW\NL�L�WHRULL�UDG\NDOQHJR�KHGRQL]PX��7D�LGHD�QLHRJUDQLF]RQHM�SU]\MHm-

QR�FL�VWRL�Z�RVREOLZHM�VSU]HF]QR�FL�]� LGHDáHP�]G\VF\SOLQRZDQHM�SUDF\��VSU]HF]QR�FL�

SU]\SRPLQDM�FHM�W
��MDND�]DFKRG]L�PL
G]\�DNFHSWDFM��REVHV\MQHM�HW\NL�SUDF\�D�LGHDáHP�

QLHVNU
SRZDQHJR�OHQLVWZD�WUZDM�FHJR�SU]H]�UHV]W
�GQLD�L�SRGF]DV�RNUHVX�ZDNDFML��1Le-

sko�F]RQD� WD�PD�PRQWD*RZD�RUD]�ELXURNUDW\F]QD�UXW\QD�]� MHGQHM�VWURQ\��D� WHOHZL]MD��

VDPRFKyG�L�VHNV�]�GUXJLHM��F]\QL��PR*OLZ\P�WDNL�XNáDG�SU]HFLZLH�VWZ��2ED�SU]HFLw-

VWDZQH�QDVWDZLHQLD�RGSRZLDGDM��HNRQRPLF]QLH�NRQLHF]QR�FL��NDSLWDOL]P�GZXG]LHVWe-

JR� L� SRF]�WNX� GZXG]LHVWHJR� SLHUZV]HJR� ZLHNX� RSLHUD� VL
� ]DUyZQR� QD�PDNV\PDOQHM�

konVXPSFML�GyEU� L�XVáXJ�� MDN� L�QD�]UXW\QL]RZDQHM�SUDF\�]HVSRáRZHM��.RQVXPSFMD�PD�

zatem ambiwaOHQWQH�ZáDVQR�FL�–�XZDOQLD�RG�QLHSRNRMX��SRQLHZD*� WR��FR�VL
�SRVLDGD��

QLH�PR*H�E\ü�MX*�RGHEUDQH��D�UyZQRF]H�QLH�Z\PDJD�NRQVXPRZDQLD�FRUD]�ZL
NV]\FK�

SRUFML��DOERZLHP�WRZDU\�MX*�VNRQVXPRZDQH�V]\ENR�WUDF��ZáDVQR�ü�]DVSRNRMHQLD�SUa-

gnienia. E. Fromm (%\ü�F]\�PLHü") dzieli posiadanie na: funkcjonalne i niefunkcjonal-

QH��3LHUZV]H�WR�SRVLDGDQLH�SU]HGPLRWyZ��NWyUH�XPR*OLZLDM��QRUPDOQH�IXQNFMRQRZDQLH�

�QS�� XELyU��� ]D�� SRVLDGDQLH� QLHIXQNFMRQDOQH� WR� SRVLaGDQLH� SU]HGPLRWyZ� ]E
GQ\FK�� ]�

NWyU\FK�F]
VWR�Z�RJyOH�VL
�QLH�NRU]\VWD��%á
GQH�NRáR�SURGXNFML�L�NRQVXPSFML�]DF]\QD�

WRF]\ü�VL
�FRUD]�V]\EFLHM��']LVLDM�ZDUWR�FL��DEVROXWQ��VWDáD�VL
��"��NRQVXPSFMD��NXSXMH�

VL
�SR� WR��E\�]DUD]�Z\U]XFLü��1LH]DOH*QLH�RG� WHJR��F]\�QDE\ZDQ\� MHVW� VDPRFKyG��Vu-

                                                 
6 G. Filip, Uniwersytet jako miejsce formowania osoboZR�FL, „Forum Akademickie”, 2002, nr 3. 
7 A. Frindt, art. cyt., s. 33. 
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NLHQND� F]\� MDNL�� JDG*HW�� VWDM�� VL
� SU]HdPLRWDPL� UDGR�FL� L� ]DGRZROHQLD� SU]H]� NUyWNL�

F]DV��D�JG\�VL
�]QXG]���VWDá\�VL
�ÄVWDUH´��–�NRQVXPSFMD�Z\PXV]D�NXSQR�ZHGáXJ�NROHj-

nej mody.  

5DFM
� WHRULL�)URPPD�SU]\]QDM��Uy*QH�VWDW\VW\NL�–�]X*\FLH�PDWHULDáyZ�L�HQHUJLL�

w przeliczeniu na jednego mies]ND�FD�JOREX�VWDOH�UR�QLH��QLH�W\ONR�GODWHJR��*H�UR�QLH�

OLF]ED�PLHV]ND�FyZ���-HV]F]H�GDOHM�LG]LH�.RQUDG�:DORV]F]\N��NWyU\�]DXZD*D��L*�Po-

GHO�NXOWXURZ\�SURPXM�F\�NRQVXPSFMRQL]P��PDUQRWUDZVWZR�L�PDWHULDOL]P�– jest i b
�

G]LH� Z� SU]\V]áR�FL� RGSRZLeG]LDOQ\� ]D� SRJá
ELDQLH� VL
� NU\]\VX� HNRORJLF]QHJR8. Nie 

VSRVyE�QLH�]DXZD*\ü��*H�]áR*D�PLQHUDáyZ��Z�W\P�Z
JOD�L�JD]X��QLH�V��EH]GHQQ��VWXd-

QL�� L�NLHG\��PRJ��XOHF�Z\F]HUSDQLX��2JURmQ\� UR]ZyM�SU]HP\VáX� L�QLHQDG�*DM�FD�]D�

QLP�RFKURQD� �URGRZLVND�QDWXUDOQHJR�SURZDG]L�GR� MHJR�GHJUDGDFML��=PRU��ZVSyáF]e-

VQHJR�F]áRZLHND�MHVW�VPRJ��]DQLHF]\V]F]HQLH�JOHE\�L�ZRG\��F]\�ZUHV]FLH�G]LXUD�R]o-

nowa.  

5R]EXFKDQ\�NRQVXPSFMRQL]P�]DV]F]HSLD�Z� OXG]LDFK�VZ�� LGH
�ÄZL
FHM� L� V]\b-

ciej” (wszechobecny Fast Food –�V]\ENLH�MHG]HQLH���ZUD]�]�SUHVM��VSRáHF]Q��L�UHNODP��

WZRU]�F�VDPRQDS
G]DM�FH�VL
�Eá
GQH�NRáR��7R�RQ��Z�SRá�F]HQLX�]�HNVSOR]M��GHPRJUa-

ILF]Q��� VWDMH� VL
� MHGQ�� ]� JáyZQ\FK� SU]\F]\Q� REHFQ\FK� NU\]\VyZ�� /XG]LH� RJDUQL
FL�

amokiem konsumpcjoni]PX�QLHZLHOH�PDM�� SU]\MHPQR�FL� ]�*\FLD�� JG\*� V�� QLH]Z\NOH�

zabiegaQL�� ]QX*HQL�� ]DSUDFRZDQL�� ]HVWUHVRZDQL�–� L�ZUHV]FLH� ]E\W� ]DM
FL� NRQVXPRZa-

QLHP��SRFKáDQLDQLHP�� 

-DN� QLHWUXGQR� ]DXZD*\ü��ZVSyáF]HVQ\� F]áRZLHN�� WDN� EDUG]R� VNXSLRQ\� QD� GRb-

rach maWHULDOQ\FK� �Z\PLDU� KRU\]RQWDOQ\��� ]GDMH� VL
� QLH� GRVWU]HJDü� GUXJLHM� –� MDN*H�

ZD*QHM�– strony ludzkiej egzystencji, strony duchowej (wymiar wertykalny). Zachodzi 

REDZD��*H�XWUDFL�ZLDU
�Z� WUDG\F\MQH�ZDUWR�FL��7DF\� WHRUHW\F\�� MDN�2VZDOG�6SHQJOHU��

0LNRáDM�%LHUGLDMHZ�F]\�$UQROG� -��7R\QEHH�XZD*DM��� L*� QLHRJUDQLF]RQ\�NRQVXPSFMo-

nizm to oznaka sch\áNX�F\ZLOL]DFML��]DSRZLHG(�MHM�QLHXFKURQQHJR�NR�FD��1D�QHJDW\w-

QH� R]QDNL� NRQVXPSFMRQL]PX� ]ZUDFD� XZDJ
� UyZQLH*� -DQ� 3DZHá� ,,��:�Christifideles 

laici�SLV]H��Ä&DáH�NUDMH�L�QDURG\��Z�NWyU\FK�QLHJG\��UHOLJLD�L�*\FLH�FKU]H�FLMD�VNLH�NZi-

Wá\� L�GDá\�SRF]�WHN�ZVSyOQRFLH�ZLDU\�*\ZHM� L�G\QDPLF]QHM��G]LVLDM�Z\VWaZLRQH�V��QD�

FL
*N��SUyE
��D�QLHNLHG\�SRGOHJDM��SURFHVRZL�UDG\NDOQ\FK�SU]HPLDQ�ZVNXWHN�V]HU]e-

                                                 
8 K. Waloszczyk, Planeta nie tylko ludzi, PIW, Warszawa 1997. 
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QLD�VL
�]RERM
WQLHQLD�UHOLJLMQHJR��VHNXODU\]PX�L�DWHL]PX��&KRG]L�WX�SU]HGH�ZV]\VWNLP�

R�NUDMH�L�QDURG\�QDOH*�FH�GR�WDN�]ZDQHJR�3LHUZV]HJR��ZLDWD��Z�NWyU\FK�GREURE\W�Pa-

WHULDOQ\� L�NRQVXPSFMRQL]P��DF]NROZLHN�SU]HPLHV]DQH�]� V\WXDFMDPL�]DVWUDV]DM�FHM�Q
�

G]\�L�XEyVWZD��VSU]\MDM��L�KRáGXM��]DVDG]LH��©*\ü�WDN��MDN�JG\E\�%yJ�QLH�LVWQLDáª´9. W 

WHM�VDPHM�DGKRUWDFML�-DQ�3DZHá�,,�ZVND]XMH��*H�F]áRZLHN�RGXU]RQ\�ÄZVSDQLDáR�FL��Fu-

downych zdobyczy nieustannego rozwoju naukowo-technicznego, a przede wszystkim 

]DIDVF\QRZDQ\�QDMGDZQLHMV]���DOH�ZFL�*�QRZ��SRNXV��]UyZQDQLD�VL
�]�%RJLHP��SRU��

5G]��������SRSU]H]�X*\ZDQLH�ZROQR�FL�EH]�JUDQLF�SRGFLQD�LVWQLHM�FH�Z�MHJR�VHUFX�No-

U]HQLH�UHOLJLMQR�FL��]DSRPLQD�R�%RJX��XWU]\PXMH��*H�QLH�PD�2Q�GOD�MHJR�*\FLD�*DGQHJR�

]QDF]HQLD��RGU]XFD�*R�� F]\QL�F�SU]HGPLRWHP�VZHJR�XZLHOELHQLD�QDMUy*QLHMV]H�©ER*�

ki»”10. 

=MDZLVNR� NRQVXPSFMRQL]PX� QLH� RPLMD�� QLHVWHW\�� UyZQLH*� PáRGHJo pokolenia, 

NWyUH� F]
VWR��Z�Z\QLNX� SRJRQL� URG]LFyZ� ]D� GREUDPL�PDWHULDOQ\PL�� SR]EDZLRQH� MHVW�

WHJR�� FR� QDMZD*QLHMV]H�� PLáR�FL�� %UDN� URG]LFLHOVNLHM� PLáo�ci jest podstawowym (ró-

dáem konfliktów wewn
WU]Q\FK�RUD]�]HZQ
WU]Q\FK��:�*yciu czáowieka, który nie ko-

cha siebie i nie do�wiadcza miáo�ci innych, rzeczy materialne nabieraj� ogromnego 

znaczenia. Pustk
, jaka powstaje na skutek braku miáo�ci ma wypeániaü posiadanie 

dóbr materialnych, wáadza, przyjemno�ü zwi�zana z konsumpcj�. Konsumpcjonizm 

wszelkiego typu jest sposobem rozwi�zania problemu samotno�ci i izolacji; bowiem 

NRQVXPRZDQLH�XVXZD��E�G(�áDJRG]L��O
k, który rodzi si
 na skutek braku miáo�ci11.  

 

3. Konsumpcyjne klatki: malle i hipermarkety  
6\QRQLPHP�ZVSyáF]HVQR�FL� VWDá� VL
� SRVW
S�� SR�SLHFK�� RGQDMG\ZDQLH�przyjem-

QR�FL�Z�SRJRQL�]D�F]\P���NRQLHF]QR�ü�URELHQLD�NDULHU\��SRWU]HED�JURPDG]HQLD�SU]Hd-

miotów12
��:VSyáF]HVQ\��ZLDW�XPR*OLZLD�F]áRZLHNRZL�WR�RVWDWQLH�Z�Z\M�WNRZR�SU]y-

WXOQ\FK�L�PLáR�QDVWUDMDM�F\FK�ZDUXQNDFK��6��QLPL�QLHZ�WSOLZLH�W]Z��PDOOH�L�KLSHUPDr-

                                                 
9�-DQ�3DZHá�,,��Christifideles laici, 34. 
10�7DP*H� 4. 
11 Peter G. van Breemen, 'R�ZLDGF]HQLH�PLáR�FL� %RJD� (UyGáHP� DXWHQW\F]QHM�PLáR�FL� VLHELH, w: &R� ]DEUDü� ]H�
VRE�", red. Józef Augustyn SJ, WAM, Kraków 2002. 
12 Aktywizm, czyli oddanie si
 dziaáalno�ci zewn
trznej, jest sposobem zdáawienia uczucia samotno�ci i izolacji 
z tak� siá�, *e nie znajduje si
 dla siebie ani chwili czasu. L
k zostaje wówczas stáumiony, ale ujawnia si
 po-
nownie, z jeszcze wi
ksz� siá�, kiedy czáowiek staje przed sob� w ciszy.  
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kety, które w ostatQLFK�ODWDFK�SRMDZLá\�VL
�UyZQLH*�Z�3ROVFH��ZLHONLH�FHQWUD�KDQGORZH�

]ZDQH�Ä�ZL�W\QLDPL´�NRnsumpcji. 

a) Mall13 
Nazwa „mall” (ang. mall – alejka, deptak, promenada��MHVW�VWRVXQNRZR�PáRGD��

DOH�PHWDIRUD�OLF]\�SRQDG�VWR�ODW��8*\WR�MHM�SR�UD]�SLHUZV]\�Go opisania XIX-wiecznego 

domu towarowego, dalekiego przodka dzisiejszego malla, czyli centrum handlowego. 

1D�SU]\ZLOHM�RNUH�ODQLD�W\FK�PLHMVF�PLDQHP�Ä�ZL�W\�´�]DVáX*\á\�VRELH�GRP\�WRZDUo-

ZH�QLH�W\ONR�W\P��*H�MDN�QD�RZH�F]DV\�E\á\�EDUG]R�GX*H�L�SU]eSL
NQLH�Rzdobione, co 

PRJáR� SU]\SRPLQDü� NDWHGU\�� DOH� WDN*H� GODWHJR�� *H� ]DF]
á\� Z\NRU]\VW\ZDü� �ZL
WD��

UyZQLH*�NR�FLHOQH��Z�FHOX�]ZL
NV]DQLD�REURWyZ��:VSyáF]HVQ\�PDOO�WR�]DPNQL
WH��NOi-

PDW\]RZDQH�FHQWUXP�KDQGORZH��]EXGRZDQH�]�ZLHOX�SRZL�]DQ\FK�]H�VRE��DOHMHN�L�Sa-

VD*\��7RF]\� VL
� WX� R�ZLHOH� ERJDWV]H� *\FLH� VSRáHF]QH�QL*�Z� ]Z\Ná\P� VXSHUPDrkecie, 

NWyU\� VáX*\� JáyZQLH� GR� URELHQLD� ]DNXSyZ��:� Ä�ZL�W\QL´� RSUyF]� PQyVWZD� VNOHSyZ�

]QDMGXMH�VL
�ZLHOH� LQQ\FK�DWUDNFML��QS��NLQR��:�W\FK�QDMEDUG]LHM�Z\P\�OQ\FK�E\ZDM��

ogrody zoologiczne, SDUNL�ZRGQH�OXE�ZHVRáH�PLDVWHF]ND��6XSHU-�F]\�KLSHUPDUNHW\�V��

W\ONR�MHGQ��]�ZLHOX�DWUDNFML�PDlOD��'R�Ä�ZL�W\�´�SU]\FKRG]L�VL
�QLH� W\ONR�QD�]DNXS\��

DOH�*HE\�XORNRZDü�Z�QLFK�VZRMH�VHUFH��,GHD�MHVW�SURVWD��FKRG]L�R�WR��E\�DSOLNRZDü�Ou-

G]LRP�ERG(FH�VNáDQLDM�FH�ich do kupowania. W tym celu przygotowano odpowiednio 

JUXS
�VSHFMDOLVWyZ��SRF]�ZV]\�RG�DUFKLWHNWyZ��VRFMRORJyZ�L�SV\FKRORJyZ��D�QD�HNo-

QRPLVWDFK�L�JHRGHWDFK�NR�F]�F��0DOOH�QLH�PDM��]HZQ
WU]Q\FK�Z\VWDZ��V��SR]EDZLRQH�

okien, bowiem to, co najbardziej interesuM�FH��PD�]QDMGRZDü�VL
�ZHZQ�WU]��&HQWUXP�

PD�G]LDáDü�SRGREQLH� MDN�RGNXU]DF]�–�ZV\VDü� OXG]L�GR� �URGND��=DELHJ� WHQ�VNXWHF]QLH�

RGFLQD�OXG]L�RG�ERG(FyZ�Sá\Q�F\FK�]�]eZQ�WU]�L�VSUDZLD��*H�V��RQL�EDUG]LHM�SRGDWQL�QD�

RGG]LDá\ZDQLD�Z\VW
SXM�FH�Z��URGNX�PDOOD��=DELHJ�WHQ�XPR*OLZLD�Z\NUHRZDQLH�VSe-

F\ILF]QHJR� �ZLDWD�ZHZQ
WU]QHJR��Z�NWyU\P�JáyZQ\P�]DM
FLHP� MHVW� RJO�GDQLH� WRZa-

rów i kupowanie. 

3RP\Vá�ZSURZDG]HQLD�DOHMNL�LPLWXM�FHM�SDVD*�KDQGORZ\�MHVW�GRVNRQDá\�Z�VZHM�

SURVWRFLH��$E\�]DJá
ELü�VL
�Z�DWPRVIHU
�Ä�ZL�W\QL´�QDOH*\�]RVWDZLü�VDPRFKyG�QD�Rd-

OHJá\P�SDUNLQJX�OXE�SU]HM�ü�VSRU��GURJ
�RG�SU]\VWDQNX�DXWREXVRZHJR��.ROHMQ\P�LGe-

alnym zabiegiem jest brak zegarów –�SR�FR� OLF]\ü�F]DV��VNRUR� WDN�PLáR� L�SU]\MHPQLH�

                                                 
13 G. Makowski, �ZL�W\QLH�NRQVXPSFML, „Newsweek Polska”, 2001, nr 7, s. 82n. 
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VSDFHUXMH� VL
� SR� DOHMNDFK"�5]�dzi tu zasada zapomnienia: zapomnij o samochodzie, 

]DSRPQLM�R��ZLHFLH�]HZQ
WU]Q\P��]aSRPQLM�R�SUREOHPDFK��]DSRPQLM�R�XSá\ZLH�F]DVX�

– zaSRPQLM� VL
��.XSRZDQLH�Z�PDOOX�PD�E\ü� VSHNWDNOHP�REILWXM�F\P�ZH�ZV]HONLHJR�

rodzaju doznania, przede wszystkim wzrokoZH��JG\*�JáyZQD�]DVDGD�RERZL�]XM�FD�Z�

tym miHMVFX� WR� áD�FXFK��ERG]LHF�– reakcja, patrzysz – kupuMHV]�� ,P�ZL
FHM�SDWU]\V]��

W\P�ZL
FHM� NXSXMHV]��5LFKDUG�%HQQHWW�� DPHU\ND�VNL� SV\FKRORJ� VSoáHF]Q\�� WZLHUG]Lá��

*H�]DNXS\�Z�PDOOX�SRZLQQ\�E\ü�FL�JLHP�NODWHN-]GDU]H���SRGREQLH�MDN�GREU\�ILOP��NWó-

U\�FDáNRZLFLH�VNXSL�QD�VRELH�XZDJ
�NOLHQWD�L�SR]ZROL�PX�VL
�]DSRPQLHü��=DWHP�]DNXS\�

WUDNWRZDQH�V��MDNR�UR]U\ZND�–�VW�G�WH*�ND*GH�FHQWUXP�KDQGORZH�MHVW�UyZQLH*�FHQWUXP�

UR]U\ZNRZ\P��:HGáXJ�MHGQHJR�]�WZyUFyZ�WHRULL�NXSRZDQLD�LPSXOVRZHJR�– Edwarda 

Taubera – idealny mall powLQLHQ�E\ü�LQVW\WXFM���ZLDGF]�F��V]HURNR�SRM
WH�XVáXJL�VSo-

áHF]QR-UR]U\ZNRZH��'ODWHJR�WH*�Z�Ä�ZL�W\QL´�]QDMGXM��VL
�QLH�W\ONR�VNOHS\��D�EH]So-

�UHGQLP�FeOHP�ZL]\W\�QLH�PXV]��E\ü�NRQLHF]QLH�]DNXS\��%DGDQLD�Z\ND]XM���*H�ZL
FHM�

SLHQL
G]\�Z\GDMHP\��JG\�SU]\FKRG]LP\�WDP�RG�QLHFKFHQLD��*HE\�SRSDWU]Hü��QL*�Zyw-

F]DV��NLHG\�XGDMHP\�VL
�]�]DPLDUHP�]Uobienia konkretnych zakupów. 

%\ZDOFyZ�PDOOD�PR*QD�SRG]LHOLü�QD�NLOND�JUXS��MHGQL�UHJXODUQLH�SU]\FKRG]��QD�

ÄUDMG\´�SR�VNOHSDFK��LQQL��DE\�VL
�]DEDZLü�Z�FHQWUXP�UR]U\ZNL��QDVW
SQL�XU]�G]DM��Z�

nich spoWNDQLD�WRZDU]\VNLH��D�NROHMQL�FKURQL��VL
�SU]HG�XSDáHP�OXE�GHV]F]HP��-HGQDN�

RERN�QLFK�SRMDZLD�VL
�ÄFHQWURZ\�Syá�ZLDWHN´��NWyU\�QLH�]ZL
NV]D�REURWyZ��7R�ZDJa-

ruM�FD�PáRG]LH*��G]LHFL�]QXG]RQH�V]DUR�FL��SRGZyUND��EH]GRPQL��7D�JUXSD�VSRW\ND�VL
�

SUDZLH�FRG]LHQQLH�� SU]HVLDGXM�F�SU]\� UHVWDXUDF\MQ\FK� VWROLNDFK�� QD� áDZNDFK�F]\�SDr-

NLQJX��7DN�URG]L�VL
�VSHF\ILF]QD�GOD�PDOOD�VSRáHF]QR�ü��1DOH*\�SU]\� W\P�SRGNUH�OLü��

*H�PDOO� WR� GOD� ZLHOX� OXG]L� MHG\QH�PLHMVFH� Subliczne w promieniu paru kilometrów, 

gd]LH�PR*QD�]DZU]Hü�QRZH�]QDMRPR�FL��SRGWU]\PDü�VWDUH��VS
G]Lü�ZROQ\�F]DV��]DJo-

VSRGDURZDü� RNLHQNR� Z� V]NROH� F]\� QD� XF]HOQL�� 1LNRPX� ]� QLFK� QLH� SU]HV]NDG]D�� *H�

ZV]\VWNR�FR�UREL���RGE\ZD�VL
�Z�DWPRVIHU]H�NRQVXPSF\MQHJR�VSHNWDNOX
14. 

                                                 
14�:LHORNURWQLH�PR*QD�VL
�VSRWNDü�]�WZLHUG]HQLHP��*H�ZVSyáF]H�QLH�SDUDG\JPDW�NRQVXPSFML�Z\SDUá�SDUDG\JPDW�

SURGXNFML��'OD�SU]\NáDGX�SU]\WDF]D�VL
��*H�QLHGáXJR�Z�PLHMVFX�VWDUHM�NDWRZLFNLHM�NRSDOQL��QD�REV]DU]H����KHNWa-
UyZ��SRZVWDQLH�SRW
*Q\�PDOO�R�SRZLHU]FKQL�X*\WNRZHM�SU]HNUDF]DM�FHM�����W\V��PHWUyZ�NZDGUDWRZ\FK��-X*�WHUD]�
PyZL�VL
�R�QLP�MDNR�ÄQRZ\P�FHQWUXP�.DWRZLF´��7R�V\PERO�L�]QDN�F]DVX��QD�UXLQLH��ZL�W\QL�SURGXNFML�Z\UDVWD�
�ZL�W\QLD�NRQVXPpcji.  
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b) Hipermarket 
W porównaniu z mallem – jak powie B. Pietkiewicz – (hiper-) supermarket jest 

QDGDO�SOHEHMVNL��ER�Fy*�PR*H�E\ü�HOHJDQFNLHJR�Z�NXSRZDQLX�U\E�L�P\GáD
15. Mimo to, 

RG�SDUX� ODW� ]DXZD*DP\�SUDZG]LZ�� LQZD]M
� KLSHUPDUNHWyZ��NWyUH�SRZVWDM�� MDN�SU]y-

VáRZLRZH�ÄJU]\E\�SR�GHV]F]X´��1DOH*\�]DGDü�S\WDQLH��FR�SRZRGXMH�QLHJDVQ�F��SRSu-

ODUQR�ü� W\FK� VNOHSyZ"�2Wy*�� KLSHUPDUNHW\� SRGELMDM�� U\QHN� NRQNXUHQF\MQR�FL�� FHQ\��

3RPL
G]\�SURGXFHQWHP�OXE� LPSRUWHUHP�WRZDUyZ�D�ZLHONLP�VNOHSHP�MHVW� W\ONR� MHGHQ�

SR�UHGQLN�– skomputeryzowane i zautomatyzowane centrum logistyczne16. Ale czy to 

ZV]\VWNR"�1D�SHZQR�QLH��:D*QD�MHVW�DWPRVIHUD��Z�MDNLHM�GRNRQXMH�VL
�]DNXSyZ��.Rn-

VXPHQFL�F]XM��VL
�WDP�SR�SURVWX�GREU]H�L�EH]SLHF]QLH��WUDkWXM��WH�PLHMVFD�MDN�GRP�� 

 

���3U]HVáDQLH 

.RQVXPSFMD�Z�ND*GHM�KLHUDUFKLL�]DMPXMH�ZáD�FLZH�VRbie miejsce, które wynika 

]�MHM�VWRVXQNX�GR�FDáR�FL�SURFHVyZ�*\FLRZ\FK�MHGQRVWHN�L�JUXS17. Zasadniczy problem 

SROHJD� MHGQDN� QD� W\P�� F]\� MHVW� RQD� �URGNLHP� F]\� FHOHP��:H�ZV]\VWNLFK� VSRáHF]H��

VWZDFK�� NWyU\FK� Jáywnym zadaniem, w danym momencie dziejowym, jest rozwój – 

VWDMH�VL
�RQD��URGNLHP��:�PRPHQFLH��JG\�SU]HLVWDF]D�VL
�Z�FHO��VSRáHF]H�VWZR�ZFKo-

G]L�Z�RNUHV�QDGPLHUQHJR�]X*\FLD�VZRLFK�]DVREyZ��F]\OL�WHJR��FR�VWDQRZL�MHJR�IXQGa-

PHQW� VLá� UR]ZRMRZ\FK��:�SLHUZV]\FK�PRPHnWDFK� UR]ZRMX�NRQVXPSFMD�PR*H� QDZHW�

GR�ü�VLOQLH�SREXG]Dü�GR�Z]URVWX�Z\GDMQR�FL�L�LQWHQV\ZQR�FL�SUDF\��SRGZ\*V]DM�F�MHd-

QRF]H�QLH�SR]LRP�VSR*\FLD��3y(QLHM�MHGQDN�VNáDQLD�GR�V]XNDQLD�SU]\ZLOHMyZ�L�LQQ\FK�

NRU]\�FL� EH]� SUDF\��:� WDNLHM� V\WXDFML� NRQVXPSFMD� VWDMH� VL
� F]\nnikiem marnowania 

zasobów energii, motywDFML� L� ]GROQR�FL� GR� G]LDáD��� RG� NWyU\FK� ]DOH*Q\� MHVW� UR]ZyM�

FDá\FK�VSRáHF]H�VWZ��-HGQRF]H�QLH�QLH]Z\NOH�WUXGQR�MHVW�QDNáRQLü�VSRáHF]H�VWZR�NRn-

sumpcyjne do inweVWRZDQLD�QD�U]HF]�NROHMQ\FK�SRNROH���:\*V]H�SRGDWNL��NWyUH�PRJ��

E\ü�SU]H]QDF]RQH�QD�RFKURQ
��URGRZLVND�F]\�EDGDQLD�SRGVWDZRZH��MHGQRF]H�QLH�Rb-

QL*DM�� SR]LRP� *\FLD� SRGDWQLND�� D� QD� WR� VSRáHF]H�VWZR� NRQVXPSF\MQH� JRG]L� VL
� QLe-

FK
WQLH��:\U]HF]HQLH�VL
�QD�U]HF]�GREUD�SXEOLF]QHJR��pro publico bono) wymaga bo-

wiem caáNLHP�LQQHJR�X]DVDGQLHQLD�QL*�RVRELVW\�LQWHUHs. 

                                                 
15 B. Pietkiewicz, Mallowanie, „Polityka”, 2001, nr 50, s. 100. 
16�0��&LHOHP
FNL��Hiperiluzje kontra hipermarkety, „Wprost”, 2001, nr 50, s. 20. 
17�-��6]F]HSD�VNL��G]��F\W���V������Q� 
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=MDZLVNR�QDGPLHUQHM�NRQVXPSFML�QLH�W\ONR�PR*H��DOH�EXG]L�X]DVDGQLRQ\�QLHSo-

NyM�� 6NUDMQL� SU]HFLZQLF\� NRQVXPHU\]PX� QDPDZLDM�� GR� QLHXOHJDQLD� SRNXVRP� NRn-

sumpcji poprzez uczestniczenie w akcjach typu Buying Nothing Day (G]LH��QLHNXSo-

wania niczego). Inni z kolHL�SURSRQXM��UR]ZDJ
�L�XPLDU��1LH]Z\NOH�WUDIQH�Z�W\P�PLHj-

VFX�E
G��VáRZD�3ODWRQD��Ä8OHJDü�SRNXVRP�L�QLH�PyF�RSDQRZDü�VLHELH�WR�SU]HFLH*�QLF�

LQQHJR��MDN�JáXSRWD��D�SDQRZDü�QDG�VRE���WR�QLF�LQQHJR��MDN�W\ONR�P�GUR�ü´��&KRü�NRn-

VXPSFMRQL]P� UR]ZLMDá� VL
� SU]H]� ZLHNL�� WR� QDOH*\� VL
� ]DVWDQRZLü�� F]\� NLHG\NROZLHN�

RVL�JQ�á�WDNL�SR]LRP��MDN�REHFQLH��-X*�Z�HSRFH�UeQHVDQVX�-DQ�.RFKDQRZVNL�SLVDá� 

:LHF]QD�0\�OL��NWyUD��MHVW�GDOHM�QL*�RG�ZLHND� 

-H�OL�FL
�WH*�WR�UXV]D��FR�F]DVHP�F]áRZLHND� 

:LHU]
��*H�WDP�QD�QLHELH�PDV]�PL
VRSust prawy 

3DWU]�F�QD�UR]PDLWH��ZLDWD�WHJR�VSUDZ\� 

Bo leda co wyrzucisz, to my, jako dzieci, 

:�WDNL�WUHWHU��*H�]�VRE��Z\QLHVLHP�L��PLHFL� 

:L
F�WHPX�U
NDZ�XUZ���D�WHQ�F]DSN
�VWUDFL� 

'UXJL�WHM�NURWRFKZLOH�L�ZáRV\�SU]\SáDFL� 

1D�NRQLHF�QLHIRUWXQD�DOER��PLHUü�SUzypadnie, 

7R�GUXJL��FKRüE\�QLHUDG��F]DF]�SRU]XFL�VQDGQLH18. 

.Wy*�E\�SU]\SXV]F]Dá��*H�SR�W\OX�ODWDFK�WUDIQR�ü�VáyZ�3RHW\�MHVW�DUF\PLVWU]Rw-

ska. WspóáF]H�QL�OXG]LH�]DFKRZXM��VL
�MDN�PDáH�G]LHFL��:DOF]��R�ZV]\VWNR��FKF��FRUD]�

ZL
FHM�L�ZL
FHM��.UyWNR�FLHV]��VL
�]DEDZN��L�V]\ENR�UR]JO�GDM��VL
�]D�NROHMQ���-DN�Gáu-

JR�MHV]F]H�Z�QDV]\P�VSRáHF]H�VWZLH�–�(XURSLH�L��ZLHFLH�–�Z\]QDZDQH�E
G]LH�KDVáR��

Jestem tym, co posiadam i tym, co konVXPXM
?19.  

 

 

 

 

 

SUMMARY 
                                                 
18 J. Kochanowski, Fraszki (http://polonista.w.interia.pl/kochanowski/fraszki.htm). 
19 E. Fromm, dz. cyt., s. 69. 
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CONTEMPORARY ABSORBERS: 

A FEW COMMENTS ON THE BASIS OF CONSUMPTIONISM 
 

A human being of the beginning of the 21st century can be proud of various 

achievements in different aspects of life. Rapid technological development and 

achievements concerning medicine make our future quite optimistic. However, the 

same economic development and achievements of human intellect are causing even 

bigger need for the consumption of goods and services. One could wonder if the future 

of our earthly society is safe in the face of growing consumption. 

For an average consumer, huge shopping centres are becoming “temples”. 

The omnipresent consumption is instilling an idea of “more, faster and easier” – 

including the upbringing, social pressure and advertising, simultaneously creating 

some kind of a vicious circle. Consumption, together with other cultural and 

sociological phenomena, leads to some dangerous crisis – the human crisis. 

Contemporary people are behaving like small children. They keep on fighting for 

everything, demanding more and more to possess and conquer (practical materialism 

and hedonistic consumptionism). Like children who can’t concentrate long enough on 

one toy, contemporary people aren’t able to stop consuming new goods. 

What is it heading for? What will our future be like? Will we still subscribe to 

such a motto: “I am what I possess and what I consume”? There is no doubt that every 

worried person should ask themselves: To have or to be? Let’s hope that the answer 

will be: to be. In a biblical imperative from the Book of Genesis, not the earth and 

ruling it (matter) is the most significant, but a human being. 


